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Mi se en situati on

¢cNous sommes en pleine p®riode pr®h@asn®e s gaCea sto
Les dinosaures ont di sparu il y a |l ongtemps po
pr ®hi storiques. D a rinsu @cfelr iqquui e ,e spt| uasuij eouurdisd ninmrei sb uest e
femmes pr®hi storiqgues cohabitent dans de petits

Par contr e, comme dans toute cohabitationgstque
justement | e cas de d@bxetrdéusotwes gawram®eslal e s
Mains Seal es.

La moiti® des ® vesPised o n?atlremsdbéraetsy ekemsloi ti ® f e
dedMain SalTeosut au l ong de | a | cdwfrfnr®en,t erest déu
di ff ® entes ®preuves afin de d®tedBmirreerl aqypdlulse p
de toute | a pr®histoire.

Pour |l es gros services de garde comme | e mien,
®l ves environ. Chacun de segmgrbuPePi seds aSal &:
Mai ns .Salkldd ronteront au traver s ddnet rliuesuire udrus ¢t
tenterons de r enfpmorregawrvwes epopslisuisblde pour | eur prorg
ainsi compos®e de |l a moiti® des ® ves de chacur
Di x ®preuves seront propos®es aux ®l ves pend
trouverez dans | e pr®sent document . Comme une
jour n®e nor mal e, j e | ai sse la | ibert® ° chacu
activit®s elles ont envie et surtout l e temps
dé@n faire 7 et wun autre 5. La seule obligation

®preuves au gymnases.

Le syst me de point pour Unet ®@rjeoven@®@agai®ei swna@

1 point tlanned i®prgeuwu v e gagmi®ki ewa watp L2e sp o®dnutcsalt r i c e s
la responadi gue® lda tri bu gagnante de chacune
(di sponi bl e en annexe) et de remettre cha@ lun
comptabilise | es points remport®s pour chacune ¢
Avant |l e d ' ner et " |l a fin de |l a journ®e, un r a:
de faire | e d®compte des points. Une fois | a jo
plus de points sera d®cl ar®e Il a tribu | a plus fc
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Comme indiqu® au d®but de ce document, |l es- ®du
m° mes | eur jJourn®e en c h&olilsess soaamtt d nevsi e® pd ee ufveeisr
propos ®e. Les deux seules sont contraintes sonf
de |l a journ®e et | eur moment au gym qui, lui, s
Voi ci un @®aeaipt es dque pourraient avoir des gr ol
gue selon |l a disponibilit® du mat ®ri el © certa
faire en m°me temps dans |l es diff® rents groupes
I®pr euve no 4 et | mam@puebvennpebuehe. pour |
Groupe A
9h00-9h30 Bandeaux/Drapeau
Oh30-10h30 ler Dbl oc do®prleuves a

11h30-13h00

Rassemblement et Diner

13h00-15h00

2e bl oc do®pr ¢

P UV esS au

de

15h15 Rassemblement et annonce
la tribu gagnante!
Groupe B
9h00-9h30 Bandeaux/Drapeau
9h30-11h30 ler bloc do®pr

11h30-13h00

14h00-15h00

Rassemblement et Diner

bl

2 e oc doOo®pr ¢

15h15

Rassemblement et annonce

e UV €S

euves a

a u
de

la tribu gagnante!
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LI ste du Mat ®

Brico Bandeaux/ Dr apeaux
9 Du tissu pour | es bandeaux
9 De | a gouache brune, orange et | au

Epreuve no 1

1
1
1

4 balles mdnesesuléud ou grosseur
4 cerceaux
Sac de sable (pour | es mauvais pon

Epreuve no 2

T

Clnes et f oul ar ds

Epreuve no 3

T

1
1
1
1

FI oc danvso idn e

Beur @aeg acdc hi des

Sir o®r abl e

P®pites de cvoco®at semi

Bol © m®l anger, cuill re en boi s,

Epreuve no 4

1
1
T

Mammouth pr ®al abl ement dessiner su
Queue du mammouth pr ®al abl ement d®

Foul ard pour cacher | es yeux.
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LI ste du Mat ®

£Epreuve no 5
Bol avec |l es 20 mots pr ®al abl ement @

Epreuve no 6

9 Un obj et pour faire |l e jJjeu en |ie
toutou de mammouth par exempl e.

9 De | a musique

Epreuve no 7

9 Un TNI (pour | a version interactiyv
9 Questionnaire sur papier
9 Carton de coul eur (pour |l a version

£Epreuve no 8
9 Jeux de m®moire pr ®al abl ement | mpr

Epreuve no 9

9 Bo"tes de conserve avec une 1 mage
del | es

9 Sacs de sable (Poches)

£Epreuve no 10

9 Jedle s ol esbu ghwvubsaeever si omnmde s®
deux | eux
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Af fi che tes <co
(Bricolage bandeaux el ¢

Avant de d®buter |l es ®preuves, chacun des el
l@f fi gie de sa tribu hessimemPoes dces dRivedsnt S
peinturer un de | eur pied avec de | a peinture
dyne ®t admper,i her sur unlLbkeuMadasfteBaobnets de m° me
l eur mai n. Ceci servira de bandeau et une f oi
bandeau sur | eur corps (autour de |l a t°te ou
Cette acti wibtl ® gdhe wri"d ememiai te en m°me temps péeé
avant de d®buter l a 1re ®preuve. Pour ce qui
pourra °tre fait par toduvires comonumes oan sg unipd
groupe ou 2 (les plus grands?) afin de facil
selon votre organisation physiqque.
Les Pieds Sales et |l es Mains Sales (Journ®e P®dago
R®al i s® par Simon Lamarche, Technicien en servi

simon. | amar che @c s swadvlwr agoowv voeas¢gauez. com

7



£preuve no 1 (Gymnase)

Le mauval s mammout h

*Ce jeu est |l a versibe pa®heassoBfedqummalue peogue.
Mat ®r Qeadtre balles, dont trois identigues ( m° me
ball e peut °tre de |l a m°me couleur, mais de gr o:
D®r oul ementgr oupe est di vi s@®Ore ndigwiadg @ ec hReqcuu npee sd
deux ®qui pes. 2 ®quipes Pied Sales + 2 ®qlue pes
premier joueur&ldleesc heaxtune&ssdi s en indien, face °
@i r de®gewat eur | ance | es quatre objets dans |
donne | e signal de d®part.
Les quatre objets repr®sentent un mammout h et
vill age (®qui pe) afin de |l es nourrir. Par mi
mal ade et ne peut pas °tre consomm® par | es
negst pas de | a m°me coul eur/ grosseur que |l es tr
Les guatre joueurs doi vent s e l ever rapi demen
rapporter derri re |l a ligne de d®part. Les | ou
@ space de jeu pour voir 0% se trouvent | es bons
Le chasseur gui rapporte | e mauvai s manmmaouuvtahi s”
poi ©On. poursuit avec | e prochain joueur de chacu
Quel l e tr|d§>praage@naluvaleﬁstpoajcnctord® “ chacune de
pour chaqu mauvais m@mmaut hes apeooht®. .o ue®elsa afu
des 20 | an c®es, la tribu qui a ®eprmaives de mauv.
XXXXX G
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£Epreuve no 2 (Gymnase)

de |l a pr®hi stoire

bl ogue.

Mat ®r Ct hes

|l a versiobueplr ®ldiest op i qfl &r dlguinp sesue

et foul ar ds

D®r oul eb@cucat eur aura pr ®a@iabl dmenttupr®@pdra® dli v

clnes,

cing zones.

ODcC® S
WO J0O
: —cc oo

c

=}
= 0]

A ; ' 5
* W
YAGRA ¢
PAGE kg
PG
W o
oue sur | e principe du roi de | a mon
a zone @Adcrnoekb®udefoul aedl di
ur doit se trouver un adversaire dan
a tribu@sdvpaseobmagateceta. nPour gag!l
®r oberutlree.foul ard de |
du duel@lolbegrn edand el ddrpohe ds@@nvant e e
parvienne dans | a m°me zone que | ui af i
gardant | e m° me pamiencziome: @t mmpugesdagaunt dm
zone inf®rieure.
i®prgage®al fin du temps al | ou2B pnoiunrutcee
catleur sifflera |l a fin des duel s. La tr
d®clialr ®e & aliemgmeme .n&Gmbr e, on fera

e chacune des 2 tribus.
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Epreuve no 3 (Epreuve culinai

Les boulettes pr ®hi si les
Ce @u nous faut: (Par tribu)

1 1 tasse et ndlemidee (f@ Vobciomes d

1 1/ 2 tasmk) (d2e>5 euvarcrha dde s

1 1/ 3 de tmbyede¢e&Briarbolpe d

1 1/ 3 de tmb)edée8p®pites -dacc®ocol at s emi

LEPREUVE:

*Pour cette ®pr eudfef,r ednetux”™ choux: sLai ssez faire

compl tement-m°pnaers eauixns i gue | a producti on d
(Probabl ement votre choix si VOuUsS avez un group
aussi faire |-m° m®|lamger @®aluabl e et | es ®&®bhhaet ssef

production des boules pr®historiqgue.

*Les ingr®dients et | a marche ° suivre devront
L®ducateur res@momnisaibit ® devda interveni®pteuwme. n¢
devra par contre intervenir si une tribu d®pass:
*Pour | a grosseurmoded edeul asgrosseur d®sir®e er
di sponi bl e pour CHapue2 b®Uiep equ.i aura au moins

donnera 1 point Tousastbiomdhes plus petites que
donnera aucun point.

Quel l e trid®pr gaygl@®3:uli pe qui aura accumul ® | e pl
gagnant®prdca vie!
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Les Boul ettes Pr

Ce

( Feuioldst rducti on au:

aqu te faut

= =4 =4 -

1 tasse et ndemidee (f@ Vobciomes d

1/ 2 tasmk) (d2e>5 euvarcrha dde s

1/ 3 de tmbyede¢e&Briarbolpe d

1/ 3 de tmb)edée8p®pites -dacc®ocol at s emi

Ce que tu dois faire:

1. Ajouter tous |l es ingr®dients dans un grand bo

2. Couvrir et | aisser reposer au r®frig®rateur p

3. Utilisez une cuill re ° soupe compl te du m®l
demand®e. RefaireodcetdtleguRd apest e smgluus de me®I a

4. Conserver dans un contenant her m®tique au r ®f
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La queue du mammout h

*Ce jeu est |l a version prL&hiqgsuteoe eqduee Idu j eu cl a:
Les yeux <cach®s, |l es enfants doivent tenter d
endr oit

Quelle triBpreagre:d mam@inerecidl e, on s®pare |
di ff®r entes parties et on @ndmoib@ e et gpwriant 6
gueue. 5 points pour avoir plac® | a queue du n
sera accord® si |l a qgueue est sur | e mammout h, r
Chaque enfant aura |l a possibilit® de coll er ul
seront compt a®bduciast®&si cpearetl © |l a fin | a tribu qu
rempo ®tpeg eluv e. (Si une tribu ° un joueur de pl
adverdealdl er une deuxi me fois)

Les Pieds Sales et |l es Mains Sales (Journ®e P®dago
R®al i s® par Simon Lamarche, Technicien en servi
simon. | amar che @c s swadvlwr agoowv voeas¢gauez. com

12



Epreuve no b

Les roches de pierre

*Ce jeu une version pr®hhistoriLewse, bomal gtSte®@d p®!m |
|l e |Idbwabl ogue.)

Dans cette ®preuve, chaque ®quipe doit faire de
bol rempl i de mots sera dispos® devant | e table
ou selon un th me pr®ci s. (Exempl e moté nibei alnac ep rd
|l a pr®histoire, chaque mot sera ®crit sur un pa
@ppar efnte roche. Je vous conseille un maxi mum d
Cette ®preuve se d®roulera en deux ®tapes:

Sel @gel des enfant®l duesgrdwpededssi nateur @dulrta.
Chaque dessinatteer miinsapeseodr faire deviner | e
tribu. Un@woa pas m®ussi ~ °tre devin® sera remi
Les ®quipes alternent apr s chaque minute. Si ¢
devra d®signer un nouveau dessinateur ~ chaque
ces m°mes mots reviendront |l a 2e ®tapeait Oml |
aucun mot " | "int®rieur du bol . On compte ensuli
des tri b®sapeut. |

£t ape 2 Les M mes

La deuxi me ®tape se fera sur | e m°me prindupe
|l i eu de dessiner |l es@ohat s¢ Hesremf ahes oumeér .
attentif | ors de | a premi re ®tape pourront pos
mots, car ce soOn®It aps Mm° mes qu

Quelle tri®pr
I®t ape 2. On
rempo®pe eluvel

accord® pa®@tapttd 1d gwu
points des deux ®t
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Epreuve no 6

Le mammouth musi cal

Ce jeu fort simple est en r®alit® une chaise mu
pl ac®s en cercle assis par terre en alternance
Sal es, 1 Pieds Saleés, un Mains Sales etc.

Un enfant se fera remettre unmpn@amtme ud dbelenolpjed tucé
pr ®hi stoire) et au signal de |'a musique il doi
musi q@arer °st e, cel ui qui est en possession du ma
cercl e. On ©B®pt atn@étl jgous q uflens t Lurquui vant gui sera d
mammouth musicald R®p®terdyu®gmepvel.l ou® - |
Quell e tri®pregayapkremi re tribu ° gagner 3 foi
musi cal rempeu vt e! |
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Epreuve no 7

Le qui zz pr®historique

Petit qui@zpzplavwekdkahowmtavec 20 guestions sur | a
pourra ®galement °trepaprem@®ddnaveusi ponpsera | a c
enfants r®pondront aux c h@&o idxe ddee rcprotnosne d'e
bl eues/ vert/jauappglrioudehoa@ang |

Si vous chopitsionseaplier, je vous codpreedMve e IPpr
s®parer |l es deux tribus en deux de fa-on ° for
chaque tribu)

Liens pour |l e quizz:

Qui zz pour llest pgrdrndgeate. kphedvt sqgrhod sdear £3 6 a5 ]
b8fBecaxa9@¥l 4balOl2badhb

Qui zz pour lletst ppetitseate. k-phedi sydtiistear BB 9 Aa55
75b462199d tB52eaf c7b7cO

Quell e tri®pregage®e: |

Version applicationCe&lathiooqui(iadl ei gbeils) . de poi ni
rempor®@perredve

Version papier (@m and diiit iRGgqruniep elsg :t ot al de bonne
mi ni ®quipes de chaque tribu et o@pdrleuweuli a | e
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Epreuve no 8

Jeux de m®moire g®ant

O images de |l a pr®histoire auront ®t® pr ®al abl
n carton opaque. (Voir annexe ~° | fin de ce di

ri esetomages
t u®e et un
S ¢ adhu@erse |
n®e | orsqgque

i gn@t udet rli ce, l e premier j ou
tiqgues, i gagne | a paire cons
di ff ®r entes I |l es repose f a
er

a
iu
t
c

de jouer. La partie est t m

i
e
[

- =S o
T T ™30y

u
es.

C T0n—T> CpP
5 ®-So0oac

e seconde partie sera jou®e I mm®di atement apr

i®pr gagyePol nt est accord® par paires ¢
e points au tota®pdesvdeuSi paetipes nt ag
parties, d®butez wucnie Itar opirseimimer,e mariisb uc
rei®prreeunvpeo ritnrem@d i at ement !

-—=0

30O ®Cc
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Epreuve no 9

La chasse au mammout h

€ | a maniChraembdow |l &, tjoauu de kermesse traditionnel
des tribus de faire tomber |@i gpéudedeabodéesalble
boites de conserve, qui symbolise un mammout h,
symbolisent une | ance, ar me utili s®e par | es
mammout h.
E e

D®r oul ebreeinx :j eux de boite de conserve seront di s
Pieds &té@ lktsre pbBairng eSasess forme de duel , un me
tribus devra faire tomber | e plus de boilte®i de
sera alors accord® ° cel@n qant irreungdoaiteaes il e waicgtha
®l ves aient pu faire |l eur duel. Une deuxi me nm
et/ ou si vous avez |l e temps.

Quell e tri®pregavgaetti bu qui aura accumuler | e p

I®pr euve.
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£Epreuvle0 no

Le sol est en | ave

Cette ®preuve se joue Le ISo!l merit ré&mn dwa wed uavce z
soci ®t ® tant mi eux, sinon vous pourrez prendre
probabl ement dans votre | e gymnase de votre ®col
But duCtiree:le dermi e®@mji oniee uirombant pas dans | a |
Pr ®p ar aAtviaonnt: de d®buter, di sposer al ®atoirement
de couleurs dans la pi ce. @Pootuirvilte®, bosre ud @meunlt ¢
groupe pourra jouer © |l a fois. Cette ®preuve sel
D®r oul eme@Quand touf®desttputt del | & Er cSWlLe tEtSeT CcErN el
Il @& ce moment, tous | es joueurs de | a partie en
mousse (libre) I a plus proche. Peu i mporte sa ci
Ensuite, chaqueotieur deblpemoalleatel che et an
suivante. @&vSiz woawss dre roul ett e, VOusS pouvez sin
votre choix) Tous |l es joueurs doivent sauter de
cette coul eur sans toucher | e @sboli. vloea t dbesrang itenr e
retir®e(8@xemplbe S i Kevin est sur wune tuile ve
tous | es joueurs sautent sur une tuile bleue.

bl eue, sa tuile verte est alors retir®e du jeu).
Si un joueur met un pied au sol pendant son tre
|l es tuiles une ° une apr s chaque tour de roul e
sa tribu

Quelle tri®pregaBaedr |l cette ®preuve VoOus pourrez |
temps que vous ayez. Vous pourrez m°me en faire
en avez Gempwiret.ant est de faire un nombre pair de
la moiti® du groupe peut faire |l e jeu en m° me
parties © la fin du ®pmpavall ou®, remporte |
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| |l es de p

PI ED SALES nMauvMA B N®a Bracug i

1 mauvaiesstpoacnctor d® chacune des petites ®q
rappo2Q@® arties seront j.oué®elsa afui nmadkd samuan0 | a

moi ns de mauvai s PeEir etul/eeirreempwonm t X Hans I
gagnhant e.

Pl ED SALES Rdi dMAI NSPSAHLiEBH oi r

de membres ddlanys d al e ol

La tribu qui aura | e plus
nombr e, on fera un dernier duel ul ti me FRaitmre wm
X dans | e carr® de | a tribu gagnante.

R®al i s® par Si mon Lamarche, Technicien en servi
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bpul MA | NrS®hs st EBI qu

Chaque boule qui aura au moins | a grosseur dem
boules plus petites que |l e mod | e sle®qgauirpeef ugsudl €
accumul ® | e plus de poi nt $pseriaaedr®e | tarr ®e dgaangsn al ne
l a tribu gagnante
Pl ED SALES La gueumAd NSmasmmom B h
La tribu qui aura accumul ® | e pl us®pdree Upwoei!me su rs e
dans | e carr® de | a tribu gagnante.
PI ED SALES Les |r oc\neIsN® e SRAILErpr e
1 point par mot deviner . D@rs sfiaist étet tMaeet ri dbs
accumul ® | e plus de point ®pgeriaaedr®ec | uar ®e dgaangsn al ne
l a tribu gagnant e.
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R®al i s® par Simon Lamarche, Technicien en servi
simon. | amar che @c s swadvlwr agoowv voeas¢gauez. com

20



PI ED SALES;{ 6 Le A MMMAL INSMUSAICE B
. P
La premi re tribu gagner 3 fois unépperiaedr ed e
un X dans | e carr® de | a tribu gagnante.
PI ED SALEY £preuve no 7 Le ui ZMAP NBhiSsAIlOEE que
LA PREHISTOIRE
Ver si@mpldi cati on Kahoot (individuel): Cel ui gui
rempor®perrefaere un X dans | e carr® de | a tribu ¢
Version papier (en mini ®quipes): On additionne
mi ni ®qui pes de chaque tribu et c&lplre Jga@ilr ea ulne
dans | e carr® de | a tribu gagnante.
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PI ED SALES i e  mW®mMOoN S eSA@Ekt

1 point est accord® par paires constitu®es L a
deux partie®premper.t &Sil | e pointage est ®gal apr
troisi me, ma-c s bkettpeemMbise tribu qui trouve
I®pr euve I mmGeHaiarteememtX dans | e carr® de | a trib

9: La chasyAlaNiS m@mmB Bt h

Pl ED SALEYS£preuve no

| e®pil eesvadlee pohniXs da

La tribu qui aura accumul ®
carr® de |l a tribu gagnante.
PI ED SALES £preuve no 10: Lel soOMAE NIS eShA Ll BB e
La tribu qui remporte | e pl@®@prdduaphret uems Xdud ajnsu
de | a tribu gagnante.
Les Pieds Sales et |l es Mains Sales (Journ®e P®dago

R®al i s® par Simon Lamarche, Technicien en servi

simon. | amar che @c s swadvlwr agoowv voeas¢gauez. com
22



ANnNnexe

Les Pieds Sales et |l es Mains Sales (Journ®e P®dago
R®al i s® par Simon Lamarche, Technicien en servi
simon. | amar che @c s swadvlwr agoowv voeas¢gauez. com

23



d®e s

t h®&mat i

(Epreuve

1. CAVERNE/ GROTTE

2. FEU

3. HACHE

4. VOLCAN

5.08S

6. UNE PI ERRE

7. MAMMOUTH

8. TROUPEAU

9. LANCE

10HOMME DES CAVERNES
11FEMME DES CAVERNES
12MASSUE

13FLE&ECHE

14PEAU

15T GRE & DENT DE SABRE
16 MAI N

17P1 ED

18CRgNE

19HI VER (P£RI ODE GLACI éRE)
20ARC
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