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Présentation de la Thématigqu

Cette th®matiqgue aur a Gume parutbllee s nd etnitviotn®s Dpr opo@®esappeemet ¢er
peu plus sur | e peuple mayabamasni t Rue Dee pt atst, e ®p @mit o dl @@ chi®g ilqgrue
de | a d®couverte du chocol at, une partie de ce dossier th®mat.
t h®mati que est donc volontairement pl acWeal enutriam!t | es semai

nes f
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Jeux au gymnase

La balle au mur

*Jeu popul ahuie, apguwudae Gensaa PWawenthvewmt ® par | es Mayas

Mat ®r Uepé:balle et un mur

D®r oul emenmeneur du jeu |l ance |l a balle @twut maper LIy ilatadirr.e s®ig odune u
attrape | ®&chalplpe,eti |l doit faire une ¢ revanche ¢é. La rewma@che
l igne pr®d®finie (le joueur est plac® derri re |l e terrain de |
Si g@enl gau t r ape I|ldandé addéwvarndowhe, dl e joueur es@t®Iriampien®.i | Sicoauld mnmmn e
but du j&lui mreisnterd | es autres joueurs et | e dernier gagne | a part
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c
Le trésor perdu des Mayas
*Ce jeu est |l a version maya dugymuadde §l og®@®edr s perdus. (Sectior
Mat ®r Mat el as, sacs de sabl e
D®r oul emest . quatre matelas situ®s dans | es coins repr®sentent
repr®sente | a tente des arch®ol ogues. Divisez | e groupe en qua
verra attribuer une cabane ou une tente Chacune des cabanes d
gymnase pour chacun des terrains
Pour un @rmovupeond Vvingt participant s, VOuUuUSsS nommer ez deux arc
vol eurs viennent de trouver des tr®@or site mayapatLtesutarah®ol
sur | e site et constatent |l es vol s. Les vol eur s med®kbkair rend s e
en | es | an-ant dans | es cabanes des autres voleurs.
Les arch®ol ogues ne supportent pas que |l es voleurs touchent a
|l es faire prisonniers dans | eur tente. Pour d®livrer un vol e
citoyen | ibre Apr s 5 mMPquitpes ,ayantarlrée tmoilres jeka .t L®sor s sur s

Dossier Th®matique: Les Mayas
R®al i s® par Simon Lamarche, Technicien en service ge gar
simon. | amarche @cs swa&wlwt agoovvgQas¢auez. com



oy
La course des recoltes
Mat ®r bets de sabl e, cerceaux, ballons, c!nes.
D®r oul eens®pare | e groupe en 4 ®qui pes. 1 joueur par ®qui pe
gue | es autres seront plac®s “ |l a fin indienne derri re |l e c¢c?t]
Au sign®dudaet éur , l e premier j oueur derri re | e c¢ctne | ance
cerceau. rSBussi't "’ attraper |l e ball on, ce dernier doi t rapi
d®poser dans | e son cerceau.
Il doit ensuite se positionner "®&dta Ife nl almceéwar rqawmig®ee depl soa ®ai
Quand une ®quipe r®ussit ~ accumuler cing sacs de sable dans
final ement | e dernier apr s cing autres sacs de sabl e.
Quand un &abhcemasnattrap®, |l e Ilanceur doi't r ®c up ®rLear plrembat ¢
®qui pe © accumuler cing sacs de sable dans chacun des cerceaux
n
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Le gardien du temple maya
*Ce jeu est |l a version mayagydumadsueub ICogumrea)ndos. ( Secti on

Mat ®r ats de sable, cerceaux, matelas, banc en bois, cylindre (
D®r oul eGenpr ®pare | e gymnase avec de grands et petits obstacl ¢
cylindres, mat el as, baié wWee hexke®miotu® adiu rggmnase, on place de\
serviront ° vy d®poser | es objets vol ®s au ma ' tre du jeu.
Une fois | e gymnase install ®, |l es deux ®qui pes d®butent au f
@ vant et , sans regarder |l es autres joueurds,5 dixt.s Un e <f ociosmnmsam
termi n®, i se retourne face aux enfants
Pendantl qgumpt e, |l es deux ®quipes doivent franchir | es obstacle
et revenir vers | eur base afin de | es d®poser avant que | e cot
nommer | e nom dGés venftarttsi g devront remettre | eur objet, retol
Pour ®viter de se faire voir, |l es enfants pourr®aqui pe aquwicharad
|l e pbbhbpettls, remporte | a partie.
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Mayas, Incas, Azteques

*Ce jeu est |l a version maya du j gy mPadsdeebsl,o Reen)ar ds, Vip res. (€
Mat ®r Cet ceaux, foul ards

D®r oul em®@dtcat eur forme trois ®quipes: Les poul es, l es renards et I
®gal e distance par | es un des autres pour chacune des ®quipes. Pour

Y Les May adat(tpaoquuleen)t saux | ncas (renards)

Y Les I ncas @téngquées}] aux (Azt ques) vip res
Y Les Azt quesat(tvagpuenrts)awsx Mayas (poul es) .
Au signal de d®part, l es ani maux sortent de | eur refuge et ® &des chen
l eur dosd a®wnistierqul eur pour sui vant .

Les joueurs attrap®s sont prisonniers et doi vent °tre accompagn®s d

®qui pe peuvent se r®fugier dans | eur propre camp.
La partie est termin®e soit quand une ®qui pe estPoaurt a’lterme nd ®lp@mins ®n ni
partenaire touche |l a main du joueur prisonnier. Le d®l i vreurerpeut
par | eur refuge pour pouvoir rejouerdbpronrtagyard®r dansobtbh®r | marnf ert
une r®serve de foulards dans chaque camp).
| —
e
vWyy
1 \
|
/
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Les prisonniers mayas
*Ce jeu est |l a version maya dgy maasadsuBabllloognuePri sonniers. (Sectior
Mat ®r bets de sables, cerceaux, matelas, banc en bois, cylindre
D®r oul eBh@sne de ball onOnc hdaisms@éesupegc é& habituel de jeu afin de cr ®e
(Ctnes) é& |l a diff®rence des autres jeux de ballon chasseur, un
rend dans un corridor adverse (gauche, droite ou au fond du gyr
Pour se | i b®rer et retourner dans son ®qui pe, un prisonnier
adversaire. Ce dernier est fait prisonnier ~ son tour
Le joueur qui attrape | e ballon dans ses mains n'est pas pris
adversaire Les joueurs d'une ®quipe qui a beaucoup de prison
prisonniers adverses pour | eur permettre de se | i b®rer
Le jeu se termine quand une ®quipe fait prisonnier tous |l es jo
|l a partie. ®aguspeequiasauta | e moins de prisonniers sera d®cl ar G

Canp a-,ﬂn-\i‘n‘- cé... des prisonniers bleus

® g’
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Actil vit®s Arti st

Les Lighes de Nazca

cLeg®ogl yphes (doeNaNdgzacappel ®s cloingmuens® mkeen tiNarztc ade grandes figure
sol , souvent d'" ani maux stylis®s, parfoi s kdiel o ®, mpwiessi b ll & g n ed
| e ®sedreNazdans | eP®uduldeu s ol sur | equweklo gd eepshieesss 0 me et t caeo xcyadiel | oL
de fceorl ore en rouge.N&ncamts flatidan ta,pspbgaysp stgume& s®n r e, d®coupant ain
des figures qu'ils tra-aient.

D®couvenO9e7eres g®ogl yphes sont | e fait de-ilnagacii vsie | d@&vda3odanp pNea z«
av.-Cgt80@e notre re. ll's ont ®t® 2@ iest®s6l0p0gunes| at pyg®patypbas
sous | a d&s Lggaesonet g ® oNgal sycmh € 1 | maau surn i dtae du patri thei ne

@ nesdep Wi9N
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Mat ®r Bell vres de

o Papier carton
aguarelle (ou quelque

et ronde), Pei
D®r oul e@emmencez par <cr ®er |l e d®sert. Ce
rouge®©tres. Commencez par l a col lse. Ut.i
|l e souhaitez, m®l angez de i marron pour que
€ | "aide d'"un pinceau ®pais, ®talez | e m®l ange Isur tout | e papi

WWW.SPANISHMAMA.COM

Dossier Th®mati que: Les Mayas
R®al i s® par Simon Lamarche, Technicien en service flf gar
simon. |l amar che @cs se&wivt agoovvgasg¢auez. com



Ensuite, gr av

moteur de rec

de sabl e et c

| es cr ®ateur s

transpara’ ctoecha $®basmche.

Sour ce: htt ps:// span-lsmhesm&li desm/ nazca
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Le Masque du Jaguar

Le Jaguar pour | es Mayas est une divinit® chthonienne, expressi
Mat ®r Mabgues de jaguar pr ®al abl ement i mpri m® sur-feowmer €ewiul laaut
ficelle, poin-ons.

D®r oul ementvit® plut®t simple 0% | es ®érmsf aarutrsond o lcdroii esrio npto ulre em:
yeux et finalement, attacher | e tout avec de |l a ficelle ou de |
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Les Azt ues appr®ciaient et adoraient |l e serpent comme un syn
Il *"un de | eurs dieux | es plus pr®ci eux, Quet zal coat | . Les Azt
®t andi Idl eurs Tenochtitlan, devenue par | a suite Mexico. Pour |
et du Chiapas.

Les ® ves pourront rpusf®erdoecaetpentdavpapier de soie, du fil
D®r oul em@moupe ton serpent. L@admedskes@g@staagtrad uCd )" |

htt ps://thecol oradocl assr-r?»>bmadealrpeoaduct/ aztecs

D®coupez ensuite soigneusement | es boucles du corps en pliant
vous aider Ned®wmape=zrpasAu elsi eyue udxe 'eleelsa ,o uc olll @sroildeez ne mani re ou
pour qu'ils se d®marquent.

Pl acez votre serpent sur un support en carton, papier cartonn®
de coul eur, des crayons de coul eur, des marqueur s, du fil, C

votre serpent ° deux t°tes.

The Celarads Classroom - s
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Choco-Peinture

Mat ®r Fatitne, sel, eau, poudre de cacao, entonnoir, bouteill es s
D®r oul e@end®bute par m®l anger 1/2 tasse de farine, 1/ 2 tasse de
cacao dans un sac ziploc de | a taille d'"un sandwich. On scell e
d"en extraire tous |l es grumeaux sans ouvrir | e sac. Ensuite, 0
ent onnoi rFdepsossuBs adu’ une bouteille soupl e.
On invite ensuite | es enfaant sma’yac ro®@erdede sdeisssvmess dee | eur choi x
raison de sa teneur ® ev®e en sel, i ne faut pas en consommer
enfants d®cide d'y go%ter. Ne vous inqui ® ez pas, cela n'"a pas
Source: http://www. |l earnpl avi-mhgcopbat-@om/i-2@®@X4/pE2/hediil bl e
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Soleil Azteque

Mat ®r i el

1 Papier de construction de 12" x 12"

1 Papier peint 12" x 9" (d®coup® en

1 Papier blanc 2" x 4" pour | es yeux

1 Gabarit d' ' assiette en carton pour

1 Col |l e

1 Crayon, Ciseaux

1 Pastels © | "huile

D®r oul ement

Utilisez une assiette en carton comme mo
morceau de papier peint de 9" x 9". Trac
marques de crayon sur | e devant. D®coupez
Utilisez du papier blanc pour <cr ®er | es
forme <circulaire ou oval e. En gardant I

sym®t riques une fois

R®p®t ez ce proces
petits pour |l es ir

d®coup®s.

sus en wutilisant du pap
i s.
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Coldes autour du p®rim tre du visage. Certains ®tudiants | es ol
donne une apparence lows gauiegn®as Aesurcéz ®s du @ap@ainér peint soi
Utilisez une ou deux couleurs de padeesss deéshuayenpodu aploai le.
un fond en collant sur un morceau de papier de construction de
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Acti vit®s Culinaire

Pate a modeler au chocolat

Les ingr®dients
1T 1 tasse de farine
T ] tasse de cacao
T ] tasse de sel
T i ¢c. table de cr me de tartr
T 1 ] c. btuablee vi®Rg®t al e
1T 1 tag&sa douill ante
Les ®tapes
1. Brasser rapidement et bien
2. Cuire & fOoeucdoepx bopuseguse fo
3. Quand | aebhooidiestl a p®trir
4. Garder dans un contenant he
5. Utiliser comme de | a pOte
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Choco-bol.

Les ingr®dients

1 2 tasses de p®pites de chocol

1 Des ball ons

T Plaque de cuisson

T Casserol e

1 Papier cir®

T 1 tasse mesurer

Les ®tapes

1 T@abtordl, di sposez tous | es

2 Posez du papier cir® sur wvotr

3 Nettoyez, s®chez et gonflez v

4. Gonflez vos ball ons pour que

5 Dans une casserole, ajoutez 2

6 Remuer jusqu' ce qu'il soit

7 Pl acez une petite quantit® de

8 Trempez vos ballons wun un d

Dossier

R®al i s® par Si mon
SI mon.

at

e plaqu
bal l

fond

oS
| e
tasses
compl t
chocol
ns |

a e
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9. Si vous |l e sdelaidtaems, dtesep®pz tes, des biscuits ®cras®s, etc

10. Placez des ballons tremp®s sur votre papier cir®.

12. Une fois que vous avez t elrensi nr® ptoosuesr vtoosutlealllda nawi tf @d s 5 At
pendant 10 minutes.

13. Coupez | e haut du ball on.

14. D®coll ez soigneusement | e ballon une fois d®gonfl ®. Rempl i:
par exempl e)

S |l e chocol at fondu devient dur penldansumguleevibeas. | e trempez,
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Choco-Sucon.

Les ingr®di ent s

de

at

1 P®pi te chocol

1 BOt onnets de sucettes (N'impo ffair
privil ®ga® meiunxs d8 pouces de

1 Bouteille presser

1 Papier parchemin ou papier <ci

1 Petits bonbon gO©t eau.

D®r oul ement

1. Pl acer une feuille de papier sulfuris® sur | e plan de t

2. Remplissez une bouteille souple avec | e chocolat fondu. Pres
dessus du b©ton de sucette dans | e chocolat et posez | e bOto

3. Pressez | e chocolat hors de | a bouteille en formant wun grand

4. Garnissez rapidement | e chocolat de p®pites ou de | a garnitu
Laissez | e chocolat reposer pendant environ 5 “ 10 minutes o
|l es boissons gazeuses au r®frig®rateur ou au cong®l ateur pou

6. Lorsque | e chocolat est ferme, soulevez d®&l catement | e bOto
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Jeux | nt ®r I eur s

Le code Maya

Mat ®r B@t ompodhesi cl e, code maya.

~

Pr ®par aCei ojneu demande pl ud @&ab iptru®dpe,r amaion Iqauas enfants adorer ont
may a@ stC ®gal ement une belle activit® de fin de th®matique.

Pour d®buter, on remet ~ <chaque ®quipe ( 2 ou 3 enfants par ®qgl
chiffre. Pour @lcetsi voiets@i infso wWi'ermns que | es chiffres 1 ° 26.

D®r oul elmenprincipe du jeu est | e suivant: |l es enfants devront
l es petits bOtons de popsi@nlde.oi Gh adAfen enddetrs orbeddr cdnsse.nt e |

ExemplUa: des b©t ons de popsicle e@oxntdecddle® aGgriamamst )milceo er
re-oi vent |l e mot en mode maya. l'l's | e d®chi-9-3-1 &ln5t/ -¢1d48-0.bt i e n
En se basant sur |l e code al phanum®ri que,NDIEIS. d®d owmwer d equue rle
qgo trouver -amdersi cagto trouver Il e petit b©t on. On r®p te ens
autres endroits. La premi re ®quipe qui obtient l es 10 boOt o

R ABCDEFGHI

_ . .. see [ssse ]_ 2 3 4 5 6 7 8 9

= === JJK LM N OP QR
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R®al i s® par

Si mon

Si mon Lamarche,

Technicien
.l amarche @cs wawiwt agoovvgasg¢auez.
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Quizz Chocolaté

Mat ®r Def f ®r entes barres de chocolat coup® en deux.

D®r oul etens : forme de qui zz, l es enfants doivent de®dunceart eluers aduil
achet® et coup®s en deux! Pour ne pas que cela soit trop facil
sur un ®cran (TNI) ou sur un tabl eau.
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Scl ence

. . B,
Choco qui flotte ou qui coule” Candy
|l @gi @ne simple exp®rience, @mharserl, esc aeanfaal
chocol at s. C'est simple " assembler et | es
une s®l ection de barres chocol at®es et wun b
aux enfants ° formuler des hypoth ses et =~ t
D®r oul efmewmt : commencer, on fait@&@ome Btabkeragran
coll era chacun des papiers des barres de <c¢h
tableau sur une version feuille de papier af
pr®di cti on
Si l es enfants croient gue | a barre ¢ hdoecsosl uaf—
verr@l sSpensent que | a barre chocol at ®e va c
Une fois | eurs pr®dictions termin®es, o0nt@alua
on enregistre | es r®sultats dans | a derni re

Sour ce: http:// www. readi ngc-oonf ebabn-sdem/enh@le3 /i
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Science Chocolat Chaud

Mat ®r i el

i Trois tasses r®sistantes ° |l a chal eu
T Trois paquets de chocolat chaud i nst
i Tasse ° mesurer

q Eau

i Cuill res

1 Chronom tre ou minuterie

1 Carnet pour enregistrer vos r®sultat
D®r oul ement :

1. Faire une pr®diction.@aQuedil e@&aduednpa®alatdar ¢ ed p:l ufsr aoiadpe ,d e men é mp

ambiante o0?u f£cch-iewdeezans votre cahier.

2. Videz vos sachets de chocolat chaud dans vos tasses. Vous a
tasse.
3. Procuwoeuzs votre chronom tre ou votre | ecteur de minuterie pou
4. Choisissez |l a premi re tasse et ajoutez 1 tasse (8 0z) d'eau
5. D®marrez | a minuterie et commencez ° remuer . Enregistrez co
chocolat chaud se dissol ve.
6. Prenez votre prochaine tasse et ajoutez 1 tasse d'eau ~ temp
7. D®marrez |l a minuterie et commencez ~ -ciemer. Combien de temp
8. Ensuite, prenez votre derni re tasse. Demandez ° un adulte d
9. D®marrez |l a minuterie et commencez ~ remuer. Enregistrez | e
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Solvant Salive et Chocolat

Mat ®r i el

1 3 morceaux identiques de chocolat (priwvi at ac
ou Aer o)

T Chronom tre

1 Un volontaire pour dissoudre | e chocol at

D®r oul ement

1. Pl acez | e premier morceau de chocol at dans | a bouche du vol

|l angue ou de ne PAS sucer aeltei vseinmepnite nieen tc hroecpoolsaetr. elta idsisseszou dr e

du volontaire.

2. Chronom®trez | e temps qu'il faut au chocol at pour se dissou

ce qu'il disparaisse compl tement.

3. Placez | e deuxi me bonbon dans | a bouche du volontaire. Cet

d®pl acer | e chocolat, mais de NE PAS |l e mO©cher.

4. Encore une fois, chronom®trez | e temps qu'il faut pour que |

5. Placez |l e troisi me morceau dans | a bouche du volontaire, er

6. Encore une fois, chronom®trez |l e temps qu'il faut pour que |
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Que®s-i | pass®?

trois m®t hodes ont permis de&@xdpesaudnte T elaheabiae, deail ae
mi e, |l a salive est n solvant i s aide d®composer | e
solut® est tout ce qu nt dissout.) Dans | e ¢

a poudre de <cacao, ®. -tAllormi spowmr qtuuemp sc haiqfuf
oMoutapdprenons comment ionnent | es solvants et

c
—-<
<O

u n
u e
I

——c>o
nwunws—n

e |
e@ap
rk| qusol vant d®compose un solut®, il

de, plus vite il peut d®c
n

oit °tre en contact ave
0 r
t) de chaque morceau de ch

l e solut®. @a@gnsatvioam
t dans | a bouche.

3 wo
o —~+cC

emi er mor ceau de chocol at est rest ® daasnts d oamnbeo uwihderetuns '
e de cacao (sol uv@ary oahanwsdeu n(es otlavsasnd ) d Sans aucun mouveme
ces du solut® au solvant, |l a dissolution prend un certain

wor-r —~0mUW oo—~or

CcCom
B

ocol at d®plac® par |l a | angue revient
de simpl ement | e | aisser reposer, ma i
i reste parfois des grumeaux secs d
s m®l|l angez |l ongtemps, plus vous avez

NT T
D D @D

u
ou
oi si me morceau de chocolat s'est dissous tr s rapidement
ret rder plus rapidement en cont adtstavceocmplarrea bdleus gweartdee svuort
poudre de cacao dans u mi xeur . Les | ames du m®l angeur
n

n
mas secs de poudr e, dant | e chocolat chaud encore plus
r chocolat dans wun mixeur l'? La plupart des gens wutilisent s

o< unr
O DO

Sour ce: htt psci:e/ntleera.rhnoimmegs ci encet ool s-sod meak wit c lom/ chocol at e
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Ci n®ma

Voici quelques i d®es de films qui pourraient °trmapa®sent ®s au»

D L LES
@ar Dfsnep MYSTERIEUSES

PICTURES

Kuzceomder eur m®galo (2000) o r Les Myst @rlideowsaddss @ iQtO@ES
(S®ri e T®l ®, 3 saisons)
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