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Ce jeu est la version humaine du jeu Hungry hungry hippos. 
 

• On forme quatre équipes et chacune d’elles se place en file entre deux 
cônes devant un cercle rempli de sacs de sable (voir image ci-dessus). 

•  À plat ventre sur une planche à roulettes, une personne de chacune des 
équipes doit aller chercher un sac de sable et le rapporter à son équipe. 

• Pour faciliter le retour, les membres de chacune des équipes peuvent  
aider celui qui est sur la planche en le ramenant par les jambes. Une fois 
de retour, on change la personne qui était sur la planche. 

• Une fois la réserve de nourriture épuisée, le jeu s’arrête et l’équipe qui 
en possède le plus remporte la partie.  

Le Repas des 

Hippopotames 

But du Jeu  

Chaque équipe d’hippopotame doit accumuler le plus de nourritures    
représentées par les petits sacs de sable.  

Matériel 

• Sacs de sable 

• Cerceaux 

• Planches à roulettes 
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