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• Ce jeu ressemble beaucoup à Boum boum passé pour sa forme, il peut 
servir de variante lorsque vous y jouer. 

• Tous les enfants sont placés sur une des lignes au fond du gymnase. Le 
meneur du jeu (l’éducateur ou un enfant) se place au centre du gymnase. 
Le but sera de traverser le gymnase sans se faire toucher. 

• Pour la petite histoire du jeu, la personne au milieu du gym sera un yéti 
qui tentera d’enlever les lutins du père Noël. Un lutin touché se       
transformera en yéti! 

• Au signal du meneur, les enfants traversent. Ceux qui se font toucher 
par le meneur deviennent eux aussi des gardiens. 

• Le jeu se termine lorsqu’il reste un seul joueur ou encore si c’est        
impossible de traverser. 

• Si les enfants prennent trop de temps à traverser, le meneur peut 
compter un nombre de secondes pour qu’ils passent la ligne de défense.  

 

 

Le Yéti 

But du Jeu  

Traverser la ligne de centre sans se faire toucher par les adversaires  
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Jeu de Poursuite 


