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Jeux au gymnase 
 

Ballons Fant¹mes 
*Ce jeu est la version FILMS DõHALLOWEEN du jeu Ballon G®nies. (Section gymnase du blogue.)  
 

Mat®riel: Ballons mousses, Cerceaux 
 

D®roulement:  Base de Ballon chasseur 
 

Placer deux ou trois cerceaux de chaque c¹t® du terrain, qui repr®sentent un trou dõo½ sortent les fant¹mes. 
 

Dans chacun des cerceaux est plac® un joueur fant¹me adverse; celui-ci peut ®changer des passes avec ses           
partenaires ou tirer sur un adversaire.   
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Le Chaudron du Sorcier 
 

Mat®riel: Sacs de sables, Cerceaux, Physitubes. 
 

D®roulement: Former 4 ®quipes. Chaque ®quipe doit nommer un sorcier et les autres sont les assistants. Les           
assistants doivent ramasser et rapporter ¨ leur sorcier les ingr®dients (sacs de sable) de la potion magique. Ils ne     
peuvent que ramasser un sac de sable ¨ la fois. 
 

Les sorciers, quant ¨ eux, se tiennent dans leur grotte (cerceau) et doivent tenter de lancer les ingr®dients dans le 
chaudron (physitube). 
 

ë la fin de la partie, lõ®quipe qui a le plus de sacs de sable dans son  chaudron gagne la partie.   
 

Variante 
 

On ajoute un vampire (tag) et lorsqu'il touche ¨ l'assistant, celui-ci doit l©cher l'ingr®dient de la potion, sauter sur 
un pied jusqu'¨ la grotte du sorcier pour que celui-ci arr°te le mauvais sort, en touchant ¨ l'enfant.  
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Arr°te les Fant¹mes! 
*Ce jeu est la version FILMS DõHALLOWEEN du jeu Arr°te-moi si tu peux. (Section gymnase du blogue.)  
 

Mat®riel: Ballons mousses, De la musique  
 

But du jeu: Ne pas se faire toucher par le ballon lorsque la musique prend fin.   
 

D®roulement: Avant de d®buter, on invite les enfants ¨ se placer deux par deux. Chaque paire doit se positionne ¨ 1 
m¯tre et demi de distance et doit avoir en sa possession un ballon mousse. 
 

Le jeu d®bute au moment o½ la musique se met ¨ jouer. ë ce moment, chaque paire sõ®change le ballon ¨ lõaide de 
courte passe. Ils continuent ainsi jusquṏ ce que la musique arr°te. 
 

ë ce moment pr®cis, celui qui est en possession du ballon doit, sans se d®placer, tenter de toucher son partenaire en 
lui lan­ant le ballon. Au m°me moment, lõautre doit se sauver nõimporte o½ dans lõespace de jeu. 
 

Dans la situation o½ le ballon est encore dans les airs lorsque la musique sõarr°te, il faut consid®rer la personne vers 
qui le ballon se dirige comme celui qui en a possession. Il doit donc atteindre son partenaire le plus rapidement     
possible selon les m°mes r¯gles. 
 

Pour d®clarer un gagnant, on peut soit comptabiliser les points de chacun ou proc®der par ®limination jusquṏ ce quõil 
ne reste quõun survivant.  
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Abattre les Fant¹mes! 
*Ce jeu est la version FILMS DõHALLOWEEN du jeu Abattre les tourelles. (Section gymnase du blogue.)  
 

Mat®riel: Ballons mousses, C¹nes, Banc su®dois  
 

But du jeu: Abattre toutes les tourelles de lõ®quipe adverse.   
 

D®roulement: On divise le gymnase en deux parties ®gales ¨ lõaide de la ligne centrale. On remet ¨ chacune des 
®quipes 12 c¹nes quõils doivent disposer ¨ chacun des bouts du terrain sur des bancs su®dois. (Voir image ci-dessous) 
 

On donne ensuite trois ¨ quatre ballons ¨ chacune des ®quipes. Au signal, on tente de faire tomber les c¹nes de    
lõadversaire (Les Fant¹mes) en lan­ant les ballons, sans d®passer la ligne centrale. On ne doit en aucun cas se servir 
de nos pieds pour frapper les ballons. 
 

Tout en essayant de renverser les c¹nes de lõadversaire, il faut aussi prot®ger les n¹tres, car lõ®quipe gagnante est 
celle qui r®ussit ¨ abattre toutes les tourelles de lõautre.  
 

Il pourrait sõav®rer utile de d®limiter une zone limite o½ les enfants peuvent prot®ger les fant¹mes afin quõils ne 
soient pas coll®s sur un des bancs. Une fois tomb®e, on ne peut relever une tourelle.  
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Le Vampire 
*Ce jeu est la version FILMS DõHALLOWEEN du jeu Le Loup. (Section gymnase du blogue.)  
 

Mat®riel: Matelas, C¹nes, Dossards. 
 

But du jeu: Sõapprocher du loup sans se faire toucher par celui-ci. 
 

D®roulement: Sur une extr®mit® de lõaire de jeu, un ch©teau sera plac® ¨ lõaide dõun matelas. ë lõautre extr®mit®, un 
refuge sera construit ¨ lõaide de c¹nes. Au d®but de lõactivit®, les enfants se retrouvent dans leur refuge. 
 

Au signal, les participants sõapprochent du vampire (porte un dossard) et tentent de le r®veiller en lõaga­ant, mais 
sans entrer dans son ch©teau. 
 

Lorsque le loup le vampire opportun, il sort de son profond sommeil et se met ¨ la poursuite des autres. Celui qui se 
fait toucher par le loup avant de regagner son refuge devient lui aussi un loup et il aide le premier loup ¨ capturer les         
participants. 
 

On joue jusquṏ d®terminer un gagnant et ensuite, lõ®ducateur remet un dossard ¨ tous les nouveaux loups.   
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Le Vif dõOr 
*Ce jeu est la version FILMS DõHALLOWEEN du jeu Le Nuiseur. (Section gymnase du blogue.)  
 

Mat®riel: Ballons Mousses 
 

But du jeu: Toucher le plus dõadversaires ¨ lõaide des ballons mousses.  
 

D®roulement: Sur toute la surface disponible, on divise le groupe en deux ®quipes. Seulement une ®quipe (les X) peut 
sõemparer du vif dõor ainsi quõun joueur de lõ®quipe adverse (le nuiseur). 
 

Quand lõ®quipe X est en possession du ballon, les joueurs doivent toucher lõ®quipe  adverse avec les ballons en se    
faisant des passes, et ce, sans se d®placer. 
 

Chaque joueur touch® donne un point. (Ce joueur reste en jeu.) Le nuiseur lui, a pour mission dõintercepter le vif dõor 
et de le rejeter le plus loin possible afin de perdre du temps ¨ lõ®quipe X. Il dispose de trois secondes pour se        
d®partir du vif dõor. Il ne doit pas garder le ballon plus longtemps. 
 

Une partie peut durer entre 3 et 5 minutes. On inverse ensuite les r¹les des deux ®quipes.  ë la fin du match retour, 
lõ®quipe qui aura touch® le plus de joueurs est d®clar®e gagnante. 
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Les Potions 
 

Mat®riel: Ballons mousses, C¹nes, Quilles  
 

But du jeu: Faire tomber la potion de lõautre ®quipe avant que celle-ci ne fasse tomber sa propre potion.  
 

D®roulement: Lõespace de jeu sera pr®par® tel que lõimage ci-dessus. Une quille (la potion) est install®e au centre 
dõun petit  territoire d®limit® par quatre c¹nes. 
 

Lõ®ducateur formera des ®quipes de 5 joueurs. Parmi ces 5 joueurs, 4 seront plac®s sur chaque c¹t® dõun des deux 
carr®s tandis que le 5e sera au centre de lõautre carr®. Il devra prot®ger la potion (quille). 
 

Un ballon mousse est remis ¨ un joueur de chacun des carr®s. Au signal de lõ®ducateur, chaque ®quipe essaie, en se 
faisant des passes, de faire tomber la potion de lõ®quipe adverse en premier pour ainsi marquer un point. Il est       
interdit aux joueurs qui se passent le ballon de poser les pieds ¨ lõint®rieur du carr® sous peine de se voir refuser le 
point.  
 

Pour les plus vieux, je vous conseille de placer un cerceau au centre dans lequel vous placerez la quille. Cela ®vitera 
que le protecteur se colle trop pr°t de la quille et ainsi rendre la t©che impossible aux passeurs.  
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Tag Sorcier 
*Ce jeu est la version FILMS DõHALLOWEEN du jeu Tag Halloween. (Section gymnase du blogue.)  
 

Mat®riel: Manches ¨ balai en bois, B©tons en mousse, Cerceaux, Dossards.  
 

But du jeu: Se sauver du vampire de Transylvanie  
 

D®roulement: Avant de d®buter, tous les ®l¯ves doivent se disperser dans lõespace de jeu. Une ®l¯ve sera la sorci¯re 
et on lui donnera un manche ¨ balai (ou tout autre b©ton) et un petit b©ton en mousse (sa baguette). 
 

Un autre ®l¯ve sera le sorcier et on lui donnera ®galement un petit b©ton en mousse, mais d'une couleur diff®rente 
de celle de la baguette de la sorci¯re. Au signal de lõ®ducateur, les ®l¯ves commencent ¨ courir autour de l'aire de 
jeu, essayant d'®viter d'°tre marqu®s par la sorci¯re (qui utilise la baguette pour toucher doucement les autres). 
 

Si un enfant est touch®, il perd tous ses os et se transforme en flaque (il se couche sur le sol). Le sorcier              
retransforme les flaques en humain en les tapant trois fois avec la baguette du sorcier. La sorci¯re peut ne pas     
toucher le sorcier. 
 

Apr¯s un certain laps de temps, l'®ducateur s®lectionne une nouvelle sorci¯re et un nouveau sorcier. Pour les plus 
vieux, on peut ®galement rajouter des personnages apr¯s chaque partie.   
 

 

 

 

 

Dossier Th®matique: Les Films dõHalloween 

R®alis® par Simon Lamarche, Technicien en service de garde 

simon.lamarche@csdhr.qc.ca    www.aquoivousjouez.com 



 11 

Variante Personnages 
 

Les fant¹mes 
 

Deux joueurs re­oivent des dossards et joueront comme des fant¹mes. Si un joueur est touch® par un fant¹me, le joueur 
touch® doit sortir des limites du jeu, danser pendant dix secondes, puis retourner jouer. Les fant¹mes ne peuvent pas 
°tre touch®s par la sorci¯re.   
 

Les zombies 
 

Un joueur est s®lectionn® pour °tre le zombie. Le zombie doit se d®placer autour de lõair de jeu tout en faisant glisser un 
cerceau avec l'un de ses pieds. Si le zombie touche un autre joueur (il ne peut pas toucher les fant¹mes, les sorci¯res ou 
les sorciers), le joueur touch® obtient un cerceau et rejoint le jeu en tant que zombie. Par cons®quent, il y aura de plus en 
plus de zombies dans le jeu.   
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Les Maisons Hant®es 
 

Mat®riel: Matelas 
 

But du jeu: Courir vers la maison inhabit®e sans se faire toucher par le chasseur de monstres.  
 

D®roulement: ë lõapproche de lõHalloween, les chasseurs de monstres en profitent pour combler leur passion. Ils ont  
besoin de lõaide des enfants pour se pratiquer ¨ chasser. Ils ont donc pr®par® un terrain de chasse appel® le quartier 
hant®.  
 

Dans ce quartier, il y a quatre maisons (4 coins du gymnase) d®limit®es par des tapis. Les enfants sont divis®s en 
trois ®quipes (les fant¹mes, les vampires et les squelettes), chacune ®tant dans une chambre diff®rente. Pour °tre en 
s®curit®, les enfants doivent °tre plac®s sur un tapis. 
 

Lorsque le chasseur (®ducateur) nomme une ®quipe, celle-ci doit   r®ussir ¨ d®m®nager dans la maison inhabit®e sans 
se faire attraper par ce chasseur. Sõils se font toucher, les enfants se transforment en statue et pourrons °tre    
d®livr®s par leur co®quipier qui passerons en entre leurs jambes. Lõenfant d®livr® doit ensuite retourner rapidement 
dans sa famille. 
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Le Quidditch 
 

Mat®riel:  Ballons mousses, Cerceaux, 4 couleurs de   dossards, B©tons mousses  
 

But du jeu: Sur leurs balais, les sorciers doivent lancer les ballons ¨ lõint®rieur dõun cerceau et essayer dõattraper le vif 
dõor.   
 

Pr®paration: Sport pr®f®r® des sorciers, le Quidditch est un jeu dõ®quipe o½ nous retrouvons quatre types de 
joueurs: 
 

Ý Les poursuiveurs: assis sur les planches ¨ roulettes, ils se passent un ballon dans le but de le lancer ¨ lõint®rieur 
des 3 cerceaux coll®s sur les murs aux extr®mit®s du gymnase. 1 cerceau rouge, au centre (20 points) et 2    
cerceaux verts (10 points) situ®s chacun ¨ c¹t® du cerceau rouge. 

Ý Un gardien: Sans planche, il tente, ¨ lõaide dõun b©ton mousse, dõemp°cher que les ballons entrent dans les      
cerceaux. 

Ý Le vif dõor: Eh oui, il est la petite balle dor®e. Assis sur une planche ¨ roulettes et muni dõun dossard et dõun   
foulard accroch® derri¯re son dos, au niveau de la taille. 

Ý Lõattrapeur: Eux aussi assis sur une planche et muni dõun dossard, de la m°me couleur que le vif dõor quõil      
poursuit, il doit attraper le vif dõor en lui prenant son foulard. Sõil r®ussit, il permet ¨ son ®quipe de marquer 100 
points. 
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D®roulement: 
 

S®parez le groupe en deux ®quipes et attribuez les r¹les ¨ chacun. Dans chaque ®quipe, il doit y avoir un gardien, un vif 
dõor et un attrapeur. Les autres seront des poursuiveurs. 
 

On remet une couleur de dossards ¨ chacun des poursuiveurs et un autre au gardien des deux ®quipes. Pour les deux vifs 
dõor et les deux attrapeurs, on leur remet chacun une autre couleur de dossard diff®rent.   

 

Exemple   

£quipe Añ> Bleu  £quipe Bñ> Rouge   

Vif dõor Añ> Vert   Vif dõor Bñ> Jaune   

Attrapeur A--> Jaune  Attrapeur Bñ> Vert 

 

Avant de commencer le jeu, chacune des deux ®quipes se place ¨ leur extr®mit® d®sign®e du terrain de Quidditch.       
Lõarbitre (lõ®ducateur) place le ballon de match au centre du terrain et ¨ son signal, la partie d®bute! 

Les poursuiveurs, sans jamais quitter leur planche, doivent rapidement sõemparer du ballon, se faire des passes, et tenter 
de marquer des points en lan­ant le ballon dans un des trois cerceaux. 

Les attrapeurs chassent chacun le vif dõor adverse, et la partie se termine quand une ®quipe r®ussit ¨ accumuler 100 
points.   
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Activit®s Artistiques 
 

Auto Portrait Fant¹me 
 

Mat®riel: Retaille de cartons ®pais, Ciseaux, De la peinture et un pinceau, des b©tons de peinture, des pastels ou des 
chutes de tissu, Un b©ton de colle 
 

D®roulement: Commencez ¨ d®couper des formes fant¹mes dans vos feuilles de carton ou vos bo´tes recycl®es. La 
taille id®ale serait dõenviron 5 ¨ 7 pouces, mais vous pouvez les faire de n'importe quelle taille. Vous pouvez d'abord 
dessiner vos formes fant¹mes sur le carton ou simplement commencer ¨ les d®couper. 
 

Une fois les formes d®coup®es, il est temps de donner vie ¨ ces °tres fantomatiques avec de la peinture, du tissu, du     
papier de soie ou dõautres fournitures. Permettez ¨ vos petits artistes d'exp®rimenter diff®rentes couleurs et motifs 
pour donner ¨ leurs fant¹mes un look unique. 
 

Assurez-vous de laisser s®cher compl¯tement la peinture ou la colle avant de passer ¨ l'®tape suivante. 

Dossier Th®matique: Les Films dõHalloween 

R®alis® par Simon Lamarche, Technicien en service de garde 

simon.lamarche@csdhr.qc.ca    www.aquoivousjouez.com 



 16 

Il est temps de commencer ¨ faire ®clater vos fant¹mes ! Un moyen simple de donner ¨ vos fant¹mes un aspect ®trange et 
obs®dant consiste ¨ ajouter une l®g¯re ombre avec du fusain, des pastels ou d'autres mat®riaux de marquage. 
 

Le Cadre 
 

D®coupez un cadre simple et recadrez-le dans un autre morceau de carton.  Pour une touche tr¯s sp®ciale, incorporez des 
fournitures d'artisanat d®coratives comme des boutons, des paillettes ou un ruban pour faire de chaque cadre un chef-
d'ïuvre unique en son genre. Ou admirez la beaut® de l'automne en ajoutant des feuilles d'automne, des brindilles ou des 
pommes de pin aux portraits, donnant ainsi une touche saisonni¯re. 
 

Une fois que vos fant¹mes sont confortablement nich®s dans leur cadre, il est temps dõajouter ces caract®ristiques et  
d®corations sp®ciales qui rendront chaque membre de la famille vraiment unique. Les fournitures de marquage, telles que 
les b©tons de fusain, les crayons de couleur, les crayons de couleur ou les marqueurs, peuvent °tre utilis®es pour dessiner 
des traits et des visages fantomatiques, des expressions et des d®tails complexes. 
 

Source: https://barleyandbirch.com/make-cardboard-ghost-family-portraits-kids-art/ 
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Fant¹mes Glue 
 

Mat®riel: Colle liquide d'Elmer, Protecteurs de feuilles, Paillettes, Yeux ®carquill®s 
 

D®roulement: Commencez par dessiner un contour fant¹me sur une feuille de protection en plastique. Si vos         
comp®tences en dessin font un peu d®faut, il y a un mod¯le de fant¹me en annexe ¨ la page suivante et ins®rer le dans 
le prot¯ge-feuille et tracez le contour avec de la colle. 
 

Remplissez tout le fant¹me de colle avec de la colle liquide. Ajoutez une pinc®e de paillettes et deux yeux ®carquill®s! 
 

Laissez la colle s®cher sur les feuilles de protection pendant au moins 24 heures ou jusqu'¨ ce qu'elle soit compl¯tement 
s¯che au toucher. Le processus de s®chage peut prendre jusqu'¨ 48 heures selon l'®paisseur de la colle. 
 

Une fois la colle s¯che, d®collez d®licatement ces adorables fant¹mes de colle de la feuille protectrice. Si vous souhaitez 
accrocher ces fant¹mes d'Halloween, vous pouvez percer un petit trou dans le haut et enfiler du fil de p°che. Ou vous 
pouvez tamponner un peu d'eau sur le dos des fant¹mes de colle et les coller sur vos fen°tres ou miroirs pour que les     
fen°tres effrayantes faites maison s'accrochent! 
 

Source: https://www.kidskubby.com/halloween-glue-ghosts/ 
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Feuilles Fant¹mes  
 

Mat®riel: Feuilles s¯ches, Peinture acrylique ou gouache blanche, Pinceau, Stylo marqueur noir ®pais (ou peinture noire) 
 

D®roulement:  
 

Rassemblez vos feuilles en vous assurant qu'elles sont propres et s¯ches. Peignez les feuilles partout avec de la  
peinture blanche. Vous pouvez peindre les deux c¹t®s de la feuille si vous le souhaitez et les laisser s®cher. 

Lorsque la peinture est compl¯tement s¯che, dessinez un visage fantomatique ¨ l'aide d'un marqueur noir ®pais ou 
d'un peu de peinture noire et d'un pinceau fin. 

Pour afficher vos fant¹mes de feuilles, vous pouvez les accrocher dans une banni¯re ou les disperser autour dõune  
citrouille ! 
 

Explication vid®o: https://pin.it/668EE9gLW 

 

Source: https://blog.earlyyearsresources.co.uk/2018/09/leafy-ghosts-halloween-crafts/ 
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Le Vampire  
 

Mat®riel: B©tonnets de bois format g®ant, Papier noir, Papier rouge, Yeux ®carquill®s, Papier, Crayon, Colle, Ciseaux 
 

D®roulement: Alignez cinq b©tons de glace g®ants, puis coupez-en deux autres de la bonne taille pour les recouvrir. 
Collez-les tous ensemble. 
 

En utilisant le visage du b©ton de glace comme guide pour les tailles, dessinez les traits de Dracula. Vous avez besoin 
de cheveux, de sourcils, d'oreilles, de bouche, de crocs et d'un nïud papillon et collez-les sur le devant du visage de 
Dracula. Terminez votre b©ton de popsicle vampire en collant des yeux ®carquill®s. 
 

Source: https://kidscraftroom.com/popsicle-stick-vampire-craft/ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Dossier Th®matique: Les Films dõHalloween 

R®alis® par Simon Lamarche, Technicien en service de garde 

simon.lamarche@csdhr.qc.ca    www.aquoivousjouez.com 



 21 

Bobblehead Vampire 
 

Mat®riel: Mod¯le de vampire (voir annexe), Papier cartonn® - noir, rouge, violet, blanc, Marqueurs m®talliques, Marqueur 
noir, Yeux ®carquill®s, moyens, Ciseaux, B©ton de colle 
 

D®roulement:  

 

1. Tout dõabord, imprimez le mod¯le de vampire disponible en annexe et d®coupez chaque forme. Prenez une  feuille 
enti¯re de papier cartonn® noir et coupez-la en deux. 

2. Procurez-vous votre papier cartonn® violet. Commencez ¨ tracer un cercle ¨ partir du mod¯le et d®coupez-le. 
Continuez en tra­ant la cape sur le carton rouge et les deux autres formes sur le carton noir. 

3. Ne jetez pas encore ce papier cartonn® noir ! Utilisez-le pour couper deux longues bandes et former avec elles 
une forme de L, collez-les en place. 

4. Vous devrez maintenant former un ressort en papier en utilisant la forme en L noir que vous venez de cr®er. 
Pliez les bandes noires les unes sur les autres jusqu'¨ arriver au bout de la bande et collez l'autre extr®mit® 
pour la fixer en place. Laissez s®cher la colle. 

5. Prenez la carte noire et, ¨ l'aide de colle, fixez le bas de la carte au centre de la cape rouge. Prenez la pi¯ce 
noire en forme de trap¯ze et collez-la au centre de la pi¯ce rouge. Formez le collier en repliant les pointes sur la 
pi¯ce noire. Collez en place. Fixez le ressort en papier juste au-dessus du collier ¨ l'aide de colle. 
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£TAPE 6 : Cr®ez le visage du vampire. 
 

Prenez votre cercle violet et le triangle noir. Collez le triangle en haut du cercle. Cr®ez maintenant un visage.      
Commencez par dessiner une bouche simple avec un marqueur, puis ajoutez les dents en collant deux triangles blancs. 
Ensuite, ajoutez une paire de jolis yeux ®carquill®s! 
 

Collez la t°te de vampire au bout du ressort en papier. Ajoutez un petit nïud papillon pour compl®ter votre cr®ation 
de vampires ¨ t°te branlante ! 
 

Touches Finales: 
 

N'h®sitez pas ¨ ajouter quelques marques de chauve-souris avec un marqueur m®tallique autour de la carte pour la 
rendre plus effrayante! 
 

Source: https://www.messylittlemonster.com/2020/10/bobble-head-vampire-craft.html 
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Vampire Grande Bouche 
 

Mat®riel: Mod¯le imprimable de Vampire Grande Bouche (Voir annexe), crayon ¨ coloriage, papier blanc. 
 

D®roulement: Imprimez le mod¯le de vampire grande bouche. Pr®f®rablement sur du papier d'impression plus ®pais 
(cartonn®), car cela le rend plus durable. Le papier dõimpression plus ®pais est ®galement un meilleur choix lorsquõil 
sõagit de colorier avec des marqueurs, car les marqueurs ne traverseront pas et ne froisseront pas le papier.  
 

Une fois que les enfants sont satisfaits de la fa­on dont ils ont color® le vampire, encouragez-les ¨ concevoir        
®galement leur propre arri¯re-plan. Cela peut aussi °tre une merveilleuse le­on, car lorsquõils con­oivent leur propre 
arri¯re-plan, ils doivent °tre conscients de la fa­on dont ce jouet en papier va se fermer et sõouvrir. 
 

Astuce : il est pr®f®rable de le plier avant de concevoir le fond pour voir o½ seront les plis. 
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Demandez ensuite aux enfants de plier le motif du vampire le long de la ligne droite de la l¯vre sup®rieure. Le pli doit 
s'®tendre sur toute la largeur du papier. Demandez-leur de passer leurs doigts ou un b©tonnet sur le pli pour le 
rendre bien croustillant. 
 

Il ne reste plus qu'une ®tape avant que votre vaisseau vampire soit pr°t ¨ l'action. Ramenez le pli que vous venez de 
faire jusqu'¨ la l¯vre inf®rieure, alignez-le sur la ligne des l¯vres et appuyez sur le papier pour cr®er un pli ¨      
l'int®rieur de la bouche. 
 

Plut¹t cool, n'est- ce pas!?! 
 

Source: https://www.easypeasyandfun.com/surprise-big-mouth-vampire-printable/ 
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Baguettes de Sorciers 
 

Mat®riel: Branches dõarbres et divers mat®riaux pour d®corer la baguette. (Fil de couleur, laine, perles, gouache, etc.) :  
 

D®roulement: Bricolage assez simple o½ les enfants utiliseront leurs imaginations; afin de cr®er leur propre baguette   
magique de sorci¯re ¨ lõaide de diff®rents mat®riaux qui seront mis ¨ leur disposition sur une grande table. Pas de consigne 
ni de contrainte, que de lõimagination!  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Dossier Th®matique: Les Films dõHalloween 

R®alis® par Simon Lamarche, Technicien en service de garde 

simon.lamarche@csdhr.qc.ca    www.aquoivousjouez.com 



 29 

Les Potions dõHarry Potter 
 

Mat®riel: Papier aquarelle, Aquarelles liquides (ou eau + colorant alimentaire), Une vari®t® de             
pinceaux, compte-gouttes,   

Plateaux ou plaques ¨ biscuits. 

Mod¯les de bouteilles de potion (voir annexe), Petits r®cipient transparent, Des ciseaux et un b©ton de 
colle. 

Savon ¨ vaisselle, Des pailles, Vinaigre, Bicarbonate de soude, Huile de cuisson, Gros sel. 
 

Pr®paration: Cette activit® vous permettra de faire quatre potions de peinture qui r®agiront de 
mani¯re diff®rente un peu comme des mini exp®riences scientifiques. Vous pouvez ®galement        
essayer de m®langer plusieurs potions ensemble ou les essayer TOUTES sur la m°me feuille de papier. Vous pourrez 
ainsi exp®rimenter leur r®action.  

Dessinez la forme d'une bouteille de potion ou utilisez l'un des mod¯les de bouteille de potion disponible en            
annexe pour tracer la forme d'une bouteille sur votre ïuvre d'art (enti¯rement s¯che). D®coupez votre bouteille de 
potion. 

Aucune potion magique ne serait compl¯te sans un nom amusant et une ®tiquette sympa, trouvez un nom ou une      
description g®niale pour votre potion et collez-la sur l'art de votre bouteille de potion avec un b©ton de colle. 

 

Source: https://barleyandbirch.com/make-paint-potions-process-art-for-kids 
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D®roulement: 
 

1-Potion de peinture p®tillante en utilisant une r®action de bicarbonate de soude et de vinaigre 
 

Le bicarbonate de soude et le vinaigre sont souvent utilis®s pour d®montrer des volcans en ®ruption (ou des            
citrouilles p®tillantes, ¨ cette p®riode de lõann®e), mais vous pouvez obtenir la m°me r®action sur papier et en faire 
une ïuvre dõart ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La science derri¯re notre potion p®tillante : 
 

Le p®tillant de cette potion est caus® par une r®action chimique entre le bicarbonate de soude (bicarbonate de      
sodium) et le vinaigre (un acide ac®tique). Lorsque le vinaigre liquide entre en contact avec le bicarbonate de soude 
solide, ils se neutralisent et produisent du dioxyde de carbone, cr®ant ainsi les bulles du m®lange mousseux. 
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2-Potion de peinture Blob en utilisant une r®action ¨ l'huile et ¨ l'aquarelle, art du processus de peinture ¨ l'huile.  

La potion et le processus de peinture blob sont mes pr®f®r®s ! Commencez par verser un filet dõhuile sur votre papier. 
Peignez sur le papier et huilez avec des aquarelles pour un effet INCROYABLEé ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La science derri¯re notre potion blob : 
 

Pour comprendre le fonctionnement de cette potion, il est important de savoir que lõhuile et lõeau ont des densit®s et 
des charges diff®rentes. Les mol®cules dõeau sont si denses que lõhuile ne peut pas les traverser. De plus, le p®trole 
ne contient pas de mol®cules polaires dont elle aurait besoin pour rompre certaines liaisons hydrog¯ne de lõeau. Les 
mol®cules polaires ne se dissolvent que dans les solvants polaires. Lõhuile ne peut pas se dissoudre dans lõeau (un     
solvant polaire), elle est donc oblig®e de rester s®par®e de lõeau. 
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3-Sel et aquarelles 

Le sel est le secret de cette potion de peinture scintillante. Essayez de saupoudrer du sel sur le papier et d'utiliser 
une pipette pour ajouter de l'aquarelle par-dessus. Ce qui se produit? 
 

Vous pouvez utiliser du sel de table ou du gros sel pour ces peintures scintillantes ð exp®rimentez avec tous les types 
que vous avez ¨ lõ®cole. Notre gros sel a laiss® des contours chatoyants et iris®s lorsque nous l'avons laiss® reposer 
un moment avec les aquarelles, ce qui a ®t® une d®couverte fascinante ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La science derri¯re notre potion scintillante : 

Cette potion donne une petite le­on d'absorption. Le sel aspire toute lõeau mais laisse le pigment derri¯re lui, cr®ant 
des taches de couleur denses, mais aussi des taches plus claires l¨ o½ se trouve le sel. 
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4. Potion de peinture ¨ bulles avec du savon ¨ vaisselle et des aquarelles 
 

M®langez environ une cuill¯re ¨ soupe (ou quelques pressions) de savon ¨ vaisselle avec un quart de tasse d'aquarelle 
liquide ou d'eau teinte. Utilisez une paille pour souffler dans le m®lange, cr®ant ainsi de grosses bulles qui d®passent 
du bord du bol, de la tasse ou du pot. Tapotez rapidement votre papier vers le haut du pot et retirez-le pour voir 
l'effet cool que laissent les bulles color®es ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La science derri¯re notre potion ¨ bulles : 

Bien que les bulles soient des structures temporaires, nous pouvons capturer des empreintes de leurs formes en     
utilisant un peu de science ! Des bulles se forment lorsque les mol®cules dõeau se collent les unes aux autres, cr®ant 
une tension superficielle ð lorsque de la couleur est ajout®e au savon ; la couleur se lie aux mol®cules d'eau. Faites 
®clater la bulle avec le papier, laissant une empreinte m°me apr¯s l'®vaporation de l'eau. 
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Hedwige le Hibou dõHarry 
 

Mat®riel: Assiettes en carton souple, Gouache, Papier de construction, Ciseaux, Ruban pour suspendre (facultatif), Colle 
ou colle chaude 
 

D®roulement: Pliez les deux c¹t®s de l'assiette vers le centre. Repliez ensuite le dessus de lõassiette pour former la 
t°te de chouette. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

Il est maintenant temps de peindre. Ouvrez la plaque et peignez lõint®rieur, juste la zone indiqu®e. Laissez s®cher. 
Pliez ensuite ¨ nouveau l'assiette et peignez la t°te et les ailes. 
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Utilisez de la colle chaude ou de pour coller les ailes et la t°te vers le bas. Peignez ensuite les plumes sur le corps. 
Pour les plus jeunes, les plumes peuvent °tre plus grandes. Il nõy a pas de mauvaise fa­on de proc®der ! 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

D®coupez les yeux, le bec et les pattes dans du papier de construction. Collez les yeux, le bec et les pattes sur le corps de 
la chouette et votre cr®ation est termin®e ! 
 

Source: https://frugalfun4boys.com/paper-plate-owl-craft/ 
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Activit®s Int®rieurs 
 

La Tour Fant¹me 
 

Mat®riel: Grosse Guimauve et B©ton de Popsicle grand format. 
 

D®roulement: Cette activit® peut sõanimer sous forme de d®fi. Vos ®l¯ves se placeront en ®quipe et devront faire la 
tour la plus haute le plus rapidement possible. 
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Lance Fant¹me 
 

Mat®riel: gobelets en papier, des ballons, du ruban adh®sif double face, du ruban adh®sif fin, un petit morceau de papier 
cartonn® blanc, un marqueur Sharpie, des pompons, un couteau bien aiguis® et des ciseaux. 
 

D®roulement: Utilisez votre couteau bien aiguis® pour d®couper un ç X è au fond du Gobelet, puis utilisez les rabats 
de la croix que vous avez cr®®e pour retirer compl¯tement la base. 
 

Gonflez le ballon, laissez l'air s'®chapper ¨ nouveau et ®tirez-le bien. Faites un nïud ¨ l'extr®mit® pendant que le 
ballon est d®gonfl® et coupez le bout avec une paire de ciseaux pointus. Jetez la pointe et gardez lõextr®mit® avec le 
nïud dedans. 
 

£tirez le ballon sur la base de la tasse, puis fixez-le en place avec du ruban adh®sif double face. Pliez votre petit 
morceau de papier cartonn® blanc en deux et dessinez-y une forme de bras fant¹me une fois pli®. 
 

D®coupez la forme du bras fant¹me et d®pliez-le pour r®v®ler les deux bras identiques. Pliez le bord qui sera fix® ¨ 
la tasse et mettez-le en place avec du ruban adh®sif double face. Dessinez un visage effrayant sur le devant au    
marqueur noir. 
 

Source: https://www.thecrafttrain.com/pom-pom-popper-ghosts/ 
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Fant¹me Volant 
 

Mat®riel: Mouchoirs ou filtres ¨ caf®, Marqueur noir, Pailles, Ciseaux 
 

D®roulement: Demandez aux enfants de plier un mouchoir en papier pour lui donner une forme fantomatique.        
Utilisez des ciseaux pour couper le tissu si n®cessaire.  Vous voulez que le fant¹me puisse ç se tenir debout è. 
 

Ensuite, demandez aux enfants de dessiner des visages de fant¹mes sur les mouchoirs ¨ lõaide dõun marqueur.       
Installez les fant¹mes, prenez une paille et faites-les VOLER ! 

 

Source: https://www.growingajeweledrose.com/2020/10/flying-ghosts-craft.html 
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