
Activité No 1: Ballons Continents

Matériel: Assiete de carton blanch, ruban adhésif de masquage, gouache.

But du Jeu: L’objectif est d’éliminer les adversaires et de conquérir les
territoires adverses.

Déroulement: Le gymnase est séparé en quatre continents à l’aide de cônes.
Une équipe par continent.  Lorsqu’un enfant se fait toucher par le ballon, il va
dans l’équipe de celui qui vient de l’éliminer.  

L’équipe qui élimine le dernier joueur d’une équipe prend possession du
continent.  

Le jeu se termine quand une équipe a conquis tous les continents.

Explication vidéo: https://youtu.be/9NCOs8vCltE?si=ooBsSS940uvjUXTE
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