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Jeux au gymnase

Circul ati onvialul éeentr e

*Ce jeu est |l a version moyens de peataintssp ojretu ddle Ibléao gttueg) sPac man . ( ¢
Mat ®r bessards pour | a tag.

D®r oul emesnt enfdammatgsi nsent °tre au volant deiléwer deoiMowmne an @It eiir
sur |l es diff®rentes | ignes du gymnase (|l es rues) en dmmatrecrhcaenptt.er
|l es joueurs en | d@usn tjoouucehuarn te s @lsosrasiugcuh ®ur i |l asl i gne et blogque | e
enfants ainsi que | ui m°me | e policier.

Les enfoanntt spans | e droit dedessusrl| edeephastes paue hi®dg@gunterie .dle s au

Ball on ambul anci er
Mat ®r Bal t ons mousses, planches ° roul e
D®r oul eDenx: ®| ves par ®qui pe sont d®si gn®s comme ®tant |l es
deux ht'pitaux sont am®nag®s avec des c!'!nes afin de soigner | e
deviennent des bl ess®s et doivent déancis®ecdashambseslbanpl acse. en
Les ambul anciers ont l e r 1| ehdpel td®@p Ilaec eprl ulse sp rb°lte. s SBRosu tvaepress fla u r
pl anche ° roul ednhe®r BotPpoital’, e bless® doit faire une actio
avec ®cart ou jumping jack).
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AvVvion en

Mat ®r Bahdeau pour | es yeux.
D®r oul emest :enfants se regroupent en ®quipe de deux. Une ®qui
groupe se disperissepacealdeg sj danasfiln de jouer | e rt*le des arbres
band®s, il |Jj@aveohedahkel@eblrouillard et so@avco®qgqpapi dessepat he:
®paul e droite = se d®pl acer ~ droite
®paul e gauche = se d®pl acer ~ gauche
deux ®paules en m°me temps = allez tout droit taper
Le pilote doi t@uster er ecn'dtr@ ddue &terrarsa@isif-dscaes sans touch@vi diessaaebr
apr s trois contacts. Une fois termin®es, une nouvell e®qRuiup ep e
gui vVvien@ae®tuder sdeviennent des arbres ° | eur tour
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Les H®I i copt

Mat ®r B@t ons mousses, clnes, dossards, cerceaux.
But duChanoger de@tptiesrtreissscage sans se faire toucher par | es cont
D®r oul e@ants:®pare | e groupe en quatre tout eni gsoerdamtt Ides x c d®r
a®riens Le reste du groupe sera | es h®licopt res.
On invite | es h®lIi pt_r es 7 pr enadtrtee rprliascsea gse@nadednebhad® £ qieast r dnj
est attri bu®e ° ch une des pistes, en pla-ant un cerceau de cc
Le ma"tre du jeu annonce deux coul eurs. Ces deux groupes doi v
toucher par | e bO©ton mousse des contr!*leurs a®riens.
Les h®licopt res touch®s®docaeatr sannonceud¢ex meouvell e ceule
qol ne reste que 2 h®licopt res. l'l's sont d®cl ar ®s gagnants t
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Le Navire

Mat ®r Mat el as, bancs en boi s, sacs de sable.
But duTjevuerser | e navire fant!®!me sans se faire toucher par |
D®r oul ehesattapi s sont plac®s au ceémtviieg odu lgynémnasee, Us®paf @st d(
agenouil |l ® sur chacun des tapis. Les pirates doivent taudteer |
voler un tr®sor tout en demeurant ~ genoux sur | eur tapis.
Si un pirate fant!®!me toaicheetuouravent uraedvegmeedmdieerd®p@udgsi tSi It
|l es pirates fant!mes sans se faire toucher, i prend wun di am
su®doi s)
Apr -405minutes, on changera |les pirates fant!mes par mi |l es avel
1
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La Car avane

Mat ®r Qel t | es, foul ard, cerceaux

But duR@Peup®rez | es provisions de | a caravane sans se faire e
D®r oul etens®pare |l e groupe en &lillepns®qlil pegd.er Chacenkadligne de
@i re de jeu de mani re ° former cing rang®es de quatre enfant
devant chacune des rang®es des ®quipes. Un cerceau sera ®gal eme

Les quilles repr®sentent | es objets abandonn®s de | a caravane
r®cup®rer ces provisions. Au signal de d®par tédv alnec epgr eanui ecre njt or vee
procurer une quille et |l a d®poser dans | e cerceau de son ®qui
adversaire.
Cing joueurs seront donc en action en m°me temps Un joueur a\
tomber | a quille i mm®di atement . La quille appartient au pr emi e
°tre r ®cupi®r Rew tplae des joueur s.
D s @aqqu j oueur d®pose une quille dans un cerceau, i mar que un
p®ri ode dure 30 secondes. 'l y a ensuite un deuxi me d®part ave
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Le Facteur en retard

Mat ®r Bal t ons mousses, cerceaux et autres objets votre

But duLjever | es colis du facteur | e plus rapidement

D®r oul emest enfants devront ai der I facteur dont l e cami
r |l es enfants auront
e

e
€ travers un par caurss devabosntta cflreasn cohu
Ss
de

transporter l es colis (ballons mou s) avec eux tout au

adresse comme &dhwmoatce®Ru rp.ar( Cer ceaux coul eur s)

Le groupe sera s®par® en plusieurs ®quipes afin de cr ®er

on pourra varier | a fa-on dont |l es colis sont transport®s.
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Jeux 1 nt®r i1 eur s

Souffle | a balle

Mat ®r Bal t es -deng, ng©t e ~ model er

, pailles

But duD@Ppubacer | a -pahbe” der pvergs@il @ mperrgaiulrise © |

D®r oul eMmpnts avoir em’nnsetsr uligureuxar co

urs en poOte 7 model er , | e s
ball e go®nmgi Wl@ans ce m°me parcours en sou n

ffl ant |l a ball e avec u
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Rouglea unveer t

Mat ®r Cet ceaux (rouge, jaune vert)

But du jeu: De ©Ban mome fa-lan pu anque, |l es enfants doivent | anc

D®r oul ement :@€pdaceavee sj) eéu, on i rasttealileerr,a ,p |suosuise ufrosr npel adt eaux de
cerceau rouge, un cerceau jaune et un cerceau vert. Les cerceal
de circul at@omer § Mala Coll eur verte @ofanft}lre | a plus ®l oign®e
Sous forme de duel, chaque enfant devra vaincre son adversaire
sacs de sabl e. Un sac de sable qui atterrit dans | e cerceau ve
aucun point dans | e cerceau rouge. Apr s |l a partie, les enfant s
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L& spion des transports

Mat ®r Peusi eurs figurines repr®sentant des moyens de transport

But duTjeuver quel moyen de transport ° di sparu
D®roul egnemtune gra®ieactaalle, dispose | es moyens de transport et
l a suite, |l es enf a®dsceaetevet entnegert uat des objets. Au signal de
e doivent nommer | e plus rapidement possible, quel moyen de tr
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Bi ngo moyens de transport

Mat ®r Caltes de bingo pr®al abl ement pr ®par ® par l es ®I ves.
D®r oul emente activit® peut se faire en deux parties. Dans un
propre carte de bingo en pla-ant | es ic'nes des moyens de trar
cégsthelure du bingo!
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At el il ers Cul

Avion sant ®

Mat ®r C®1l er i

, f r omag eh eeenz ec rWhemiezs,iorus ,CGrba lsemi t-de et

D®r oul eheinlti: sez un morceau de c®l eri g®n®r eusement rempl i de f
Embrocher ensu-deat un tumeer s | e c®l er i et piquer des rai si
Pl acez uGrhhmewti angle sur | e dessus (le fromage ~ la cr me doi't

Bon app®tit!

Sourpgpeeschool al phabet. bl ogspot. com
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Bateau fruit®

Mat ®r Caht al oup, an@aas, mel on d

D®r oul emkntest temps de jouer avec votre nourriture! Essayez

Bon app®tit!
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: colle en boOton.
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"mraec edahmepgoesa®ed dcer cl e pour Il e ball on
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Peli nture voltures

Mat ®r Petttes voitures, grandes feuilles blanches, gouaches.

e activit® 0% o per met aux enfants de prendre d

D®r oul emhentt n
r el Le r®sultat donne de tr s belles Tuvres abstraites!

peintu
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Les Avi ons!

Mat ®r Epingl es ~ l i nge, b©t on de pop sicle(2 g+femndeerss di ff ®re
D®r oul ement t bricolage facile ° r®al i ser , on d®bute par <col or
cray-bestres. Par | a suite |l es deux grands bO®pnsgde boilsndeive
ailes de notre avion. Final ement | es deuX nmagteietsds obuCst. o @Uanl dsoeer vae it
@utre sera | e@wyowwner rFdinlal ccenelnt |, on peut ®gal emexntr @milH®@Ir d ea e

mai s @asltapmas obligatoire.
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Sci ence

Bateaux qui flottent

Mat ®r Pettts contenants en plastique, guel gues pi ces de monna
D®r oul e@ente activit® se pr®sente sous forme de d®&fi s! En pe
r®al i ser une structure flottante pouvant supporter un contenant
Le mat ®ri el di sponi ble sera disp®diulclag esiur ise ptoaldlleandetewd ieing 5 g
|l eur structure. €& | a-3f0i nmidnuu tteesn?p)s naol®sayp@REsEE® oinme nt dt i on. Les ®
r ®us s i l e d®f i si |l eurs structures permettrent aux contenants ¢
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LA ®r ogl 1 sseur

Mat ®r Bal t on de baudruche (une balloune!), coll e chaude, bouch

D®r oul ement

1.

N

On perce avec pr®cautions | e bouchon en faisant un petit trq
trou soit towp3gmamande @i am tre. Si |l e trou est trop grand, |
n''avancera pas sur une grande distance. Et si l e trou est t
@i r d&tvainlcenr a pas.

On colle ensuite | e bouchon au centre du CD.

On gonfle |l e ballon en soufflant par derri@are@i he®CDe Quaahdn
| *air ne s' ®chappe pas. On recommence ~ souffler et ~° pincer
Pour poser | " a®roglisseur su@&nflaantt aubtliel,i soeu ssounr duon gg o Ip oluirs sheo
pour ne pas que | "air s'®chappe.

Une foi sA®rosg®,i slseur va fi ldeersss'ust oduut es ovli.t eG®nsel eaupose | e sur u
ne fonctionnera pas sur de | a moquette par exemple. Voil7

Source: hugol escargot. com
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LA ®r ogl i sseur

< ¢
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Enqu°t e

Mat ®r Petittes voitures, caldwonm nr ugni, dé& putpraipne.r d
D®r oul efeunt : cette activit®, |l es enfants s@nbot mdeson®Ptatcitnveds
deux grandes gcuee ignieo rpe:t iExvt voiture ira plus | oin si el l e d®but
propos®e va permettre@al |l eme ppeatsi it ®oin®i ture d
Avant de r®aliser ces deux exp®riences, i faudra construire |
de carton rigides (10 x 30 cm environ) et de | es®dncofdduwtr raesterco L
notamment ~ | a ®Wcllieath que de |
Avant de d®buter |l a lere exp®rience, on demande aux enfants |
voitures sur chacune des 3 pistes de | ancement
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2e exp®rPewmrcel a deuxi me exp®rience, nous aurons besoin de r
u

avec d @lapmiemi@Gadm reet alvec de | a feutrine. La troisi me restera
Encore ici, l es enfants devront pr®dire quelle surface per mett
exp®rience il sera donc i mportant que | a hau@euredekl| es$atef or me
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