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Jeux au gymnase e \ e &
(g @ i
*Ce jeu estEtl®a yemusiBanl on prisonniers. (Section g l: é \ i
1 ® { o
3 |\¢'« Qli‘
Mat ®r Balt ons mousses, Clnes g ® a 3 \ i
i
2 ‘
But dulL@bejuect i®dl iemitnar | e pl @®sgude ej] awde/errss ¢ { ¢ 9
) A )
D®r oul eBh@s¢ :de ball on chasseur | o dep bt WG A o i b A
T On dimadspacé habituel de jeu afin de cr®er des corridors tou
1 € |l a diff®rence des autres jeux de ballon chasseur, un j oueu
dans un autre terrain de camping (gauche, droite ou au fond
| Pour se | ib®rer et retourner dans son ®qui pe, un prisonni el
adversaire. Ce dernier est fait prisonnier ~ son tour
1 Le joueur qui attrape | e ballon dans ses mains n'est pas pr
adversaire. Les joueurs d'une ®quipe qui a beaucoup de pris
prisonniers adverses pour | eur permettre de se | ib®rer
1 Le jeu se termine quand une ®quipe fait prisonnier tous | es
" la partie.®Puwinpe ceuicasyrd | e moins de prisonniers sera d®cl
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®r Ballon mousse, Cerceaux

duR®Pessir | e plus grand nombre de passes sans se faire inte
oul ement : Un jeu parfaSur "unp ouernrr asium da PHageteuvur mphaorea b
® lqwst m@mwa gseluersislo u s . Le groupe sera s®par® de fa-on ° for mer
rtle des passeurs (losange) et dmta®milienudre eds gasuat yr.e@ U BRUQrusi pee s
ercepteurs (®toil e)

r l es intercepteurs, seul ement | a@ untori @ | RO idteis® j halL Ujf B U ESLEIT D N ¢
ourageront |l eurs co®quicptens., Aessipgsalude tentent de passe
re intercepter | e ballon par un adversaire. Un passeur ne
ner . Les i ntercepteurs <circulentd® mptaegrn wapgt eautloarr balelsoncerldre:
sid®r ® comme une erreur et seulement trois erreurs seront tc
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*Ce jeu estEtl®a yemusiLan Chasse aux sacs. (Section gymnase

Mat ®r Bets de sabl e

But duS@mmuar@n dac de sabhtee/ c®O&nt agpdsn

D®roul elmeswtjoueurs forment une Ranxg®e. t& oqqwiemze dmst rMes Fd eeze (

sac de moins que | e nombre ®adupgarntiuci pdretss.enhAwandisgrcaolurece@h ver:
empar@n. dCel ui gui @mse ori ®u sosui tpepas usne Vvi e. Ceux qui r ussi ssent
d®par®d.uclat eur enl ve un sac ° chaque tour. (Principe de | a cha
Vari ant e:

L®ducateur pl ace un objet sp®cial, par exempl e, une coupe en |
obt e®ibrj et sp®cidandviosbitbiielnitt ®@ pour@ sit@ i p @Bol@hua ian ptasur, joouer | ors ¢
Pour cette version, nous placerons donc deux sacs ©dbg eft wesPcd a |

partit des objets © prendre.
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Mat ®r Cef c e au X

But duCtire:la premi re ®qui@prer i"'v®&er atnocunti ren ane isgenef adi sant pas pr
D®r oul ement: En vacance sur | e bord de | a plage, il faut faire

On d®bute par s®parer | e groupe en 4 ou 5 ®qui pes. On remet un
j oueudrme dm° me ®qui pe doivent obligatoirement toucher | eur cerc
|l igne de d®part, |l es ®qRdpest edwn veatarmwersilgemap!| We 1 a@prirdieveern.t po

L®ducateur pourra ~ tout momeint aveep®r®lles pphrakemrcwi pAntsongude
” ®r i e cerceau. La premi re ®quipe “~ r®ussir cette ®tar
ue | e jeu esd aerfgu®®q Winp ec ofnrt @ mdakeir §jswued® geuia Ceé § @ e r 1
oints. On recommence ensuite une nouvelle course
a f itq uwdiup & egnpis adeagccwmull® | e plus de points est de
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VARI ANTE

La ri vi re aux piranhas
But duCjee:la premi re ®quipe ~ traverser |la rivi re infest®e
D®r oul ement pirates doivent affronter bien des danger s, par e
piranhas. Ces poissons tr s voraces contr &iaggnemtnsl eguopi ridtse sse”
Les berges de |l a rivi re seront repr®sent®es par ce que voe@s a\
ser@ndiron deux ~ trois m tres.
On s®pare |l e groupe de fa-on ° former des ®quipes de trois ou ¢
1 Les ®quipes sont plac®es en rang®es du m°me c!t® de |l a rivi
1 Le premier joueur de chaque ®quipe pose un cerceau dans | a r
1 1 pl ace ensuite un deuxi me cerceau, pose ses pieds dedans
l oin dans |l a rivi re. Il traversera la rivi re ainsi
1 Si une partie du corps du pirate touche © |l a surface, i de\
retenter sa chance. La premi re ®quipe compl te " traverser
Autre ia-onTodLesjloeusem;meJenm?med®qU|pe doivent traverser la rivi
troi si me cerceau ~ chaq- Mot
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Mat ®r Mat el as, Banc en bois (su®doi s) , Sacs de
But duTyjawerser | e navire fant®me sans se faire toucher par | es
D®r oul ement En vacance en pleine croisi re, il fauté faire atte
1 Des tapis sont plac®s au dennvtirreondul gy mmraes. e ,Uns Fpaanrt®smed est age
Il ls doivent toucher | es aventuriersaadquiert emt emt ucthe tpRX®SDer te
genoux sur |l eur tapis.
Si un fant!me touch-eiunevacaanei ér|] acéelgne de d®part
1 Si |l e vacancier r®ussit traverser | e navire sans se faire
passerelle (banc su®doi s) .
T Apr -405minutes, on changera | es fant!mes par mi |l es vacancier
B
e i e
[P =]
=
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Mat ®r 1 eb

al

| on,

But duMaraguer

D®r oul ement

1 Le Kkickbal
joueurs do
ball on et

T Apr s 3

Vari ant e

| mposez

une

| e

pl us

1 terrai

se joue

vent parc

frappeu

retraits ou

mani re de

Sl alom entre

1
i é recul
1

En f ai

Sour ce:

S

Wi

ons
ant

X X

e

des <c¢ctn

canard

R®al i s
simon.

®a up pientad veeu & el.

n de baseball,

exactement comme | e baseball Une
ourir trois buts afin de marquer
r doit | e botter avec son pied.
guand tous |l es joueurs ont frapp®,
se d®pl acer entre chacun des but s:

es

) et c.
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Mat ®r De § :

bal

But duMaraguer

simon. | amar che @cs swaivlwr. agawv vpaus¢aduez

..com

ons gonfler, 2 paniers ~ Ilinge ou des c*nes, Nol
pl us @&agup pientad veu & el.

cer |l es ballons. Di sposez ensuite chaque panier I

l es enfants en deux ®quipes et donnezl| aeauwmre dowt il ies

r pousser | es ballons dans | e panier ° |linge lde |°'
gagne
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Acti vit®s Artistiques

Mat ®r Feutl Il e bl anche, crayons de bois, gouache.

D®r oul ement

FRN
5 N
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Mat ®r Pahneau en mousse blanche (Doll arama), Mo dAdteo i aonpr gmabdt e c
Mar queurs permanents (Sharpie), R gle (facultatif), Petits | ouece
Pr®par déadoht e pr®parera des planches de surf vierges en utilis
formes de | a planche ™ ©me en mousse. Sur | e gabarit, 11 vy a ci

D®r oul ement

Source: ht-t pai hs ptsan/fthaw a- 6-ki ds /
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Mat ®r Feuil l e blanche, Ca@taan ®p@mail=®, mgeiarytonrse ™mold | e de gougoun

D®r oul e®dernd®b
| e me

ute en peinturant une feui @lae bl enchdnavdoide sl &
horizont a t

n pour <c¢r ®er des vagues blanches. Ces morceaux de

Par |l a suite, on colle du sable sur |l a partie inf®rieur @ nol
aura pr ®al abl enaeindte dd®c ocrreary onsl feutres.
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Mat ®r Papiter cartonn®, Crayon ou marqueur per manent, Papier de
plus grands pour | es jeunes enfants), Colle, Pinceau, Assiette
Pr ®p ar a&ltoiuan:pr ®parer ce bricol age, i faudra pr®d®coup® du papi
dans une assiette ou un bol avec un pinceau. Si |l a colle st tI
|l iqui de comme de |l a colle © papier mOch®.

D®r oul emewnt : d' abor d, peignez un peu de colle sur |l a forme de p
des carr®s de papier de soie un ~ l a fois, en | es faisant s e
carr®s, peignez un peu de colle sur | e dessus pour | es faire coc
Certains enfantg€tveudrortr pewst coul eurs et travail-féereemtrhbhng®
seul coul eur .

Continuez jusqu' "™ ce que toute -lnae fvoorunse i dneg up oBpt seizc |pea ss odiet scoorutvierr
compl tement. Lorsqu’' il est sec, d®coupez | e popsicle et <gtol | e
compl et !

Source: https://www. adabeffignhewmteavm &f db. com/ popsicle

I!.ﬂoé
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At el il ers Culi naires

|l ngr ®di ent s:

6 feuilles de biscuits Graham*, ou 12 biscuits Saltine ou Ritz
6 grandes guimauves (assez pour contenir vos craquelins)
12 Her@ hkeiysses, non emball ®s ou des brisures de chocolat (assez

Pr®paration:

1. Casser |l es feuilles de biscuits Graham en deux.

2. €& | " aide de ciseaux propres (ou d'un couteau propre), coupe:
3. Chauffer |l e four ° Low Broil

4 Alignez | es biscuits Graham au dé 2tbruen ddeunle apultargeu.e ~ bi scui t
5. Garnir chaque Dbiscuit Graham d'une gui mauve avec |l e c*t® col
6. Placer |l es biscuits Graham garnis de gui mauve sous |l e gril (
7. Une fois dor ®, retirer i mm®di atement du four, placer 1 Kiss
Pour de meill eurs r®sultats, servez chaud, comme un vrai S' mor e
Source: https:// melissadionne. wirndmersédss.com/ 2012/ 06/ 06/ smor e
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l ngr ®di ent s:

2cl ®mentines

lpomme verte

1 t aasnsaen a s

1 t ansesleon mi el

1 t acsasnet al oup

1 1/ 2 nmedsosne d' eau

3/ 4 tdgxemboi ses

3/ 4 t dbd a2t s

Imangue

1k i wi

1 1/ 4 rtaasssiens rouges ou verts
200 jmbLs d'" orange

3 cuill rseisrdp td'b®reabl e

T =2 =2 =22 4245 _-42_-°2_-9_-23_-2 -9

r®parati on:

ETAPE 1
Pel er l es cl ®mentines, l e ki wi, l a pomme et l a mangue, pwpite Il es
mel ognawd en cubes. Couper | es raisins en deux.

ETAPE 2
Mettre tous | es fruits ddrsablle beddr,la@agjeauwstBaire ni em®sli arnogpe rd.

Source: https:// www. recettes. @ef ca2trecettes/ recette/ sal ade
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l ngr ®di ent s:

T 2 grands sacs de plastique fermeture R | oc f

T 12 Iitre (4 tasses) de glace concass®e o0l tiers

1T 60 g (1/4 de tasse) de gros sel

T 2 petits sacs de plastiqgue fermeture H | oc f

T 60 ml (1/4 tasse) de cr me 35 %

T 60 ml (1/ 4 tasse) de | ait

T 15 ml (1 c. " soupe) de sucre

T 1 ml (1/ 4 &xtraitth®&)e dvanil |l e

Pr®paration:

.

1 Pl acer |l a gl ace et l e gros sel dans un des grands sacs en p
doubl er . R®server .

1 Pl acer un des petits sacs de pla&@tdgque suenuneenhapbacé. m¥sue
sucre et |l a vanirl lda. sRet ierterf elr mer her m®t i quement . Gl isser |
doubl er

1 Glisser | e petit sac dans | e grand sac avec |l es gla-ons et b

1 Brasser de 15 20 minutes. Le |liqguide va graduell ement se s

1 Quvrir | e grand sac et sortir | e petit sac. Jeter | e m®l ang
petit sadexett®rvieerusr Ipdur y®vaiitterdugugr os sel dans a cr me gl ac®

i Servir aussit?tt l a cr me glac®e dans des coupes pr®al abl eme
pour |l a raffermir et en faire un sandwich ©~ | a cr me gl ac®e

Source: https:// www. ricar deccrueiipdi axeera-inai sdeacneskbzti epsl /o5l 0 3
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|l ngr ®di ent s

(Pour 6 personnes):

1 1 paquet de 3,9 onces de m®l ange de

| 2 tasses de lait froid

1 1 paquet de 8 onces de coomeewhopett ®e de t

1 20 biscuits Oreo finement ®cras®s, sans ga

1 10 vers en jujubes

Pr®paration:

1. Fouetter ensemble | e pouding et |l e lait dans
2. Il ncorporer | a garniture fouett®e au pouding
3. Verser d&aobel @ s en plastique {6 o0z}.

4. Garnir avec |l es miettes de biscuits restante
5. R®frig®rer 1 heure.

6. Garnir de 2 vers en jujube chacun

Source: https:// moder nmeiaitttmpkE e over.
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Jeux I nt ®r |

Bingo Camping:

https:// gluesticksgamde mtp/su loand dvp/ 2-01 o@t/dcaempi mag abl e. pdf ?2x77 38

Bingo £t ®:

https:/ / www. thebesti deamstfeontk/i pl. caoodd /wpB2 h-/JdeB Ssltindneedrso-Ki ds . pdf

ummer Bingo
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Mat ®r P@t e °~ model-éent ssest cumemorceau de papier.

D®roul ete@bi me endm@mEde’¥™ on demandera aux ® ves de construire
de camping en utilisantdesseswlsement | e mat ®ri el ci
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