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Tabl es des Mat |

Gy mnase

Ball ons Provinces, Ball ons Barrage, Les Cannes de Sirops, L a
Ki ckb(@aRdge 3 ~° 8)

Activit®s Artistiques
Les Feu®l dlklsesl, Leadrciagsnalr,, Le(sPdagpd edns”. 16)

Ateli er Culinaire
Poutine dessert, Brochette Canada, Bar ~ (sRamgeael 8p®cdla)l Canada,
Jeux | nt®rieurs

D®f i s Tim Horto®r albd ef e PiOlt lee ®rradd &l, erLes Il nukshuks-TakT &SP YT e Cwinlal
d®r ab{eage 22 ~ 29)
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Jeux au gymnase

Ball ons Provinces

*Ce jeu est |l a version canadienngycdcoagjuebl| Ba (S
Mat ®r Bal Il ons mousses, Clnes.
But dufljieminer | es adversaires et de conqu®rir | es provinces ad

D®r oul erhentggy mnase est s®par® @amdgudéere! pe®vidree s®quilpe par pr
1 Lor @&qqu enf ant se fait toucherqup gre I|de teall l&lni,qguiinlevv.ee nda dse |l
1 L®qui pe qui ®II i miné nlee ®heauri mpieerprjecwde proscbsessi on de | a province

1 Le jeu se termine quand une ®quipe a conguis toutes |l es prov

Territoires y
du Nord-Ouest Terre-Neuve-
g et-Labrador

4 ‘ v
Québec = %ﬁ
i ile-du-
Ontario / rPrince-
Colombie- AR
Britannique
Alberta 5 -
Saskatchewan ouvelle:

Nouveau- Ecosse
Brunswick

Manitoba
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Ball ons Barrage

Ce jeu est |l a version canadi emryennaddwejbeluo giuael.l)ons Bancs. (Sectior
Mat ®r Bal It ons mousses, Bancs
But duLgareamer un ballon ™ un co®qui pier plac® @slulrerunl eb arrerjaogi en dhryed

D®r oul e®@entjieu est en quel que Badodtoem,. Pigeoonntraire du

T Apr s avoir s®par® | e group@ntme delulke®gquomme , ugchpauhéecidpant
debout sur | e barrage (banc) plac® dans | e territoire advers
T Au si gnd&ducdaet elur |, |l es participants doivent l ancer | e balil on

l@ttrape.
q Une fois cette action r ®ussi e, |l e | anceur du ballon doit tra

1 On continued a¢ @ANdeu UUqPe r ®uUssisse ~ avoir six joueurs sur |

H!IIIIH!IIHHHIIII 1
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Les Cannes de Sirops

l a version canadi gryme adue bjleoug uLee.s) Poti ons. (Secti on

Ce jeu est

Mat ®r Bal t ons

But duFgaieme t omb

D®r oul e nérstp:ac e

territoire

1 Chaque
ai nsi
Le bal

mousses, clnes, Quill es

er @uat rpeo t@&@qouni pdee av a mte d wmes seeltloenber sa propre po

de jeu serabd paPees®ot € ue dquill e esdtn imesttiatl
d®l i mit® par quatre cl'!nes.
®qui pe essai e, en se faisant des passe®gudpefadver se
mar quer un point.
|l on est @&@wiusc aetne ujre,u qpuair Ile | ancera © un endroit al ®atoir

1 Le joueur qui
|l es pidendts®r'i dur des deux-cdarir ®s .baDd o®qgaeepeasadmesse. |

1 Pou®qui pe adyv
possession du

1 Lor @aqie

quille.

®qui pe

en prend possession ne peut pas se d®pl acer av

ers@a, pasl lpomsgaessinon du ball on, i devront I nt
ball on. Par contre, il ne doit y avoir aucun ¢

mar que un poi@ut,r eon®guwinped duwi bddvroan d®blut er s

OO OO
SIS
O—O OO
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La Bataille des Dinosaur es

(La provdAhker td& fuonses ddees Ipl us gran@e dendenosatienad monde)

Mat ®r Bal t ons mousses, pl anches ~ roul ettes

But duN¢ epmas se faire toucher par | es dinosaures.

D®r oul emindt : j oueurs seront choisis ©pour j ouer qguatre esp ces

devra se sauver de ces derniers. Chacun des dinosaures aura une

1 Le tyrannosaure tentera de toucher | es joueurs avec son bal
avec | e ballon en sa possession.

T Les v®l ociraptors feront | a m°me chose, mais ils ne pourront
Le dilophosaure | ui, attrape ces ennemis en | eur crachant d
toucher |l es joueur s. I 1 pourra rapidement aller | e r®cup®r er
se d®pl acer

1 Les joueurs touch®s par l es dads®iemds oldli nonS amer eos~2 d d \sr osnet ss
Final ement , l es tric®ratapsedeer orturs el da®pghacér roull ettes et
| eur permettre de revenir dans | a partie.
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Les Chaudrons de Sirop.
Mat ®r ats de sabl e, Cerceaux, Physitubes.
But duAyeur | e plus de sirop (sacs de sable) dan audro
D®r oul elfoemtmer 4 ®qui pes. Chaque ®quipe doit nommer wun bucher on
doivent ramasser et rapporter ° | eur bucheron I es ingr®dients
ramasser un sac de sable © I a fois.
Les bucherons, guant eux, se tiennent dans | eur grotte (cer
chaudron (physitube).
€ la fin d®&gquappaquiea Il e plus de sacs de sable dans son chaudt
Vari ante
On ajoute un ac®riculteur (tag) edi |daistgqul'®dhdroulc’hiengr @d iaersti sd
pied jusqu' |l a grotte dei larsbreil e empowowai ueorcte)l len touchant
3
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Le Kickball

Mat ®r L elbal |l on, des cl!nes, un terrain de baseball (optionnel)

But duMpeguer pl us dé&@q upiopientasd voeures el.

D®r oul ementki ckball se joue exactement comme | e baseball. Une ®
Les joueurs doivent parcourir trois buts afin de marquer un p
bal et |l e frappeur dollAptes bBd8ttretraves eonqgpaerd. tous | es |

|l on
changent de pl ace.

(-]

———
[}

- e = = e O

X

Variante

| Mmposez une mani re de se d®placer entr
1 Sl alom entre des clnes

1 € recul ons

T En faisant | e canard, etc.
Source: Wi xXx
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La f e wirlalbd ed ( 2)

Mat ®r Felui |l Il e d' ®rable i mprimable, Papier cartonn® bl anc, Pas
noir, Ciseaux, Ruban, Serviettes en papier
D®r oul enmMeorutt: d' abor d, vous souhaitez imprimer votre mod | e de
trouve cela plus facile pour | es enfants si l e mod | e est sur ¢
D®coupez | e gabarit de | d ef eawi ImMiel idk'u®rdaeb |veo terte cpoalplieezr ~ dessin
adh®si f pour peintre, ce qui a facilit® | e d®coll ement par | a s
Le fait de coller votre pochoir | e rend beaucoup plus facile
facile de dessiner autour de | ui
€ | " aide de pastels © la craie rouge et bl anche, demandez aux
l'l's peuvent choisir | e design qu'ils aiment. Nous avons fait 2
pour ressembler au drapeau canladi en. Les deux ont fi re allure
Sourketps: / / www. projectswdiatghhlaib ks taelkim/dcsdnada
ij( s with Kids. com
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Une f
avec
mei | |

Comme
touj o
t ache

Ret i
°tr e
pous

ois que |l es enfants ont fini de dessiner aut!louCeldae fdeuwtr °ntc
desticpgoo,nsdes boules de coton ou simplement vos doigts. Je
eurs r®sultats, mais certains enfants n'aiment pas | a senc:
ncez ~ tacher wvers | '"ext®rieur dans | a m°me direction, en
urs avoir beaucoup de serviettes en papier 7~ port®e de me
nt

ez d®licatement |l e gabarit et respectez |l e ruban adh®si f
qgu"' il y a de |l a poussi re de craie en dessous. Tout d' ab
i re

nettoyer encore plus | a zone, -tvioggss @Wuwreeg @¢gemmeg ego wWr uftiidiirs
poussi re de craie. Je trouve que | "utilisation d'une gol

ijutﬂ with K,uls .oy

Dossier Th®matique: Le Canada
R®al i s® par Simon Lamarche, Technicien en service;gde gal
simon. |l amarche@wwhlRhguoee¢ voasj ouez.com



e wirlalbd ed ( 3)
b

Mat ®r Papit er cartonn® bl anc, Peinture en rouge, or et argent,
pas I nourriture
D®r oul e m’Veonuts: pouvez soit i mpri mer votre mod |l e de feuille d'®r
" i mpri mer sur du papier ordinaire et |l e d®couper pour I util
peinture rotative est | a ¢cl® pour emp°cher | e papier de se soul
La feuille d'®rable ®tait juste un peu plus grande que nottre e:
cela a sembl ® fonctionner tr s bien
Pl acez votre feuille d' ®rable dans votre essoreuse ~ salade e
enfants exp®rimenter di ff® r entes fa-ons de presser l eur pei nt
peinture pour voir |l es diff®rents types de motifs qu'elle prod
de peinture suffit!
Mettez | e couvercle sur | "' essoreuse 7 sal ade et | ai ssez | es e
enfants pourraient avoir besoin que vous teniez | e bas de | 'es
stable. Une fois qu'ils ont fini de tourner, ouvrez | e couvercl
C'est |l a partie excitante! C'"est toujours amusant de voir | e m
| ai slsaezs®c her-voWwAsnuseen faire plus!
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Le Castor

Mat ®r Pepit er cartonn® blanc et brun, ci seaux, mar queur marron
D®r oul elmewmt : ce bricolage nadesuxauwdrons Ibdamnichede deux yeux bl anc
nez brun et une queue brune.
Utilisez | e marqueur pour dessiner |l e nez et tracez des hachu
pupilles sur | es yeux. Pliez | e papier brun en trois. Colllez d
papier blanc sur | el papnepl bcen &t embfreszonnera |l es oreilles e
ajoutera des plis au papier blanc qui y est maintenant <col |l ®.
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Collez | e nez et | es |l a carte. Pl iuerlzaun j
carte

Source: https://www. cindyder o-bieawrwccarodd .210t1Bl/ ADp rda fmremisi on al

e i
", \ - L ,,,' A
\\ Creative
q Lif
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L&Or i gnal
Mat ®r Papt er cartonn® jaune noir et br un, cCi seaux, col l e.

D®r oul eBlentol age assez simple ~ r®al i ser 0% nous tracerons | e
l@r i gnal
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Les Tot ems

Mat ®r Uepée: feuille de papier de -boutol age, rugl ¢, uben dcreasysaun,e des
ruban adh®sif et/ ou dreotlas.coll e et des pince
D®r oul e@emmencez par enroul er l e papier de construction autou
qu' il soit " |l a m°me hauteur que | e tube et qu' il n''ait qu'un
tabl e. Utilisez la r gle et | e crayon pour tracer des |lignes hc
Dessinez | e visage d'un ani mal du Canada dans chacune des quat
|l ong des bords et de | a couture arri re, puis coller sur |l a col
Pendant que |l a colle s che, cr®ez des ailes polues towsddssetoilse
j ou®!
Sourketps://www. cindyderosi-poiceamt2hién 08/ totem
ﬂ%m%w
Life
’ cindyderosiercom
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Acti vit®s Culinaires
Poutine dessert

l ngr ®di ent s:

Car amel (sauce brune)

60 ml (1/4 tasse) d'eau

375 ml (1 1/ 2 tasse) de sucre

45 ml (3 ¢c. © soupe) de sirop de maps
250 ml (1 tasse) de c¢cr me 35 %

180 ml (3/4 tasse)elde choeupr® e nd ecraib e s
Simili fromage en grains

Grosses gui mauves, d®chir®es avec | es
Churros (frites)

Pour | es churros, je vous co-hseille de
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Pr®paration:

Car amel (sauce brune)
1.Dans une casserol e, porter | ' eau, l e sucre et l e sirop de ma
pinceau mouill ® pour enlever toute trace de cristaux de sucre
coul eur dor ®e.
2.Retirer | a casserole du feu et ajouter |l a c¢cr me graduell emen:
jusqu’ ce qgue | e m®l ange soit homog ne
3.l ncorporer | e beurre en fouettant jusqu' ce que | a sauce soi
Mont age
R®partir |l es churros dans 8 bols, napper de sauce et de mor ceal
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Brochette Canada

| ngr ®d iDeenst sf:r ai sd3 mbéeesdegs gui mauves.

Pr ®par aPtoiuorn:cett e @dctdi®ciitdR®y, dje combi n@r deusurir dPest guest. On f
Fr aiTdenb-Gus mauve! Bon app®tit!
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Bar © sundae sp®ci al

®dilkentlsa c¢cr me gl ac®, du car amel , tout autres 1ingr®dient

ngr
ouge ou bl anc.

Pr®paration:
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Bol sson

| ngr ®d iKeorAlisd

Pr ®p ar aPtoiuorn

Sprite

(I a

concentrat

o f
b

(0]

n

t
cr
a

Canada
rouge, Diet Sprite.
aire cette boisson rouge e
Oi sson avec l e plus de su
de sucre dense et | ourde |
.J
P i 3
l‘ X ‘\
|
N 2
\ '
\"‘“‘ T e
p.
e il
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Jeux I nt ®r1i1 eur s
D®f iI's Tim Hortons

Mat ®r Des : verres ° caf® en carton, des jetons de bingo, une cé
D®r oul emeend : ® ves doivent | ancer des jetons de bingo dans I
comp®tition, on peut attitrer diff®rents points sur chacun des
Source: https://www. mrsbremers-charnadacbmmRP015/ 03/ cel ebrate
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La f e @rlalbd ed

Mat ®r Uel bandeau pour cach® | es yeux, du carton rouge et bl anc
D®r oul enfeorutt: comme ®:mejeudede ® ves ont l es yeux ban-an®snest fon
essaient ensuite de mettre | a feuille au bon endroit sur | e dr e
Source: https://www. mrsbremerss-chanadacbmmRP015/ 03/ cel ebrate
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